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A ONU
GANHOU!

Claroquetodosnos podemosorgulhar, e muito, pelaaclamagdo e nomeacao
do Eng°. Antonio Guterres como novo Secretario-Geral da Organizacdo das
Nagdes Unidas, elevadissimo cargo do qual lhe sera conferida a posse em 1 de
Janeiro de 2017. Beirdo de origem, pois que nasceu em Donas, ali nas cercanias
da cidade de Fundéao, na Beira-Baixa, ele foi, indiscutivelmente, o melhor de
toda a larga pandplia de candidatos que se perfilavam para servir nas aludidas
fungdes, a posicdo cimeira no plano internacional. Prestou provas publicas, ja
tinha exercido o cargo de Comissario para os Refugiados durante dez anos,
ganhou todas as seis votagdes no seio do Conselho de Seguranga e sempre por
confortavel margem, saiu ainda melhor quando, ja “fora de horas” apareceu uma
equivoca candidatura bulgara que ... ficou mal na fotografia.

Mas, mais importante ainda que tudo isso, foi o enorme salto em frente,
pela positiva, que a ONU deu. Esperangosa Organizacdo surgida em 1945 com
o termo da sangrenta 22 Grande Guerra, a ONU, vocacionada sobretudo para a
prevencao de conflitos, nascera manipulada pela clique dos paises que tinham
sido os ganhadores doa conflagra¢do mundial, e eram estes, confortavelmente
instalados num pedestal de intangibilidade no seu Conselho de Seguranca, que
se aplicavam numa teia de complexas negociagdes diplomaticas de interesses
ocasionais que escolhiam e impunham quem deveria ser o Secretario-Geral, o
mais importante 6rgdao mundial. Era, pois, um sistema designativo sem rigor e
sem transparéncia, opaco mesmo, pouco ou mesmo nada consentaneo com os
mais basicos principios democraticos. Ndo se procurava escolher o melhormas o
que desse mais jeito em funcao das conveniéncias dos que tém (ainda) o direito
de veto no Conselho, estas avaliadas segundo a sua dptica da altura.

Agora nao: houve lugar a todo um processo exigente de seleccdo do qual a
ONU sai manifestamente muito prestigiada. O proximo passo poder3, e dever3,
seraabolicdo dos direitos de veto. A uniformizagdo dos pesos de todos os paises.

E tal processo ditou que fosse o candidato portugués o escolhido. Ele era,
diga-se o que disser, o melhor. E mesmo o melhor! Tinha de o ser por isso que
é de Portugal.

N3o diga que nao concorda!!!
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PROGRANMA PARA O COMPANHEIRISMO
MES DE DEZEMBRO

Em Dezembro fazem anos os seguintes Companheiros, seus

Dia 1 Conjuges e demais familia:

Cancelada por ser Feriado Nacional.

NATALICIOS

Dia 8
Transferida para o Dia 7 —Manuel Julio Pinto da Costa Santos
Dia 10 Dia 21— Marilia da Graga Oliveira Raro Coelho Guedes
REUNIAO No. 2177 13,00 horas — Almogo Festivo

de Natal da Familia Rotaria. DE CASAMENTO

Dia 4 —Angelo Gomes de S&

Dia 15 D. Ana Gongalves de Sa
REUNIAO Ne. 2178 21,30 horas — Café com

Conjuges.

“O CENTENARIO DE THE

ROTARY FOUNDATION", pelo T
Comp®. Artur Lopes Cardoso. N D I C

Dia 22
Cancelada.
Do Futuro
Programa para o Més de Dezembro
Dia 29 B Companheirismo
REUNIAO No°. 2179 21,30 horas'—Café. i e s
Retrospectiva do 1° semestre
do ano rotario. Contra o Cancro 4
Em Visita a “UNICER"” 4
O Parlamento... 4
Secretaria 5
A Etica e a Crise Global 7
Ciéncia: A Morte de Lucy 8
Homenagem aos Melhores Estudantes 9
Em Dezembro apenas assinalam o seu aniversario Aquilo que se diz e porqué 11
Dicas Historicas do Rotary 12
da admissdo no Rotary International o Rotary Club Climas & Civilizabes {continuagéo} "
de Coimbra-Santa Clara, no dia 1, e o Rotary Club de D 14
Em Ano do Centenario 15
Porto-Douro, no dia 16. Boas Noticias em Portugués 16
Frases que marcaram 17
Aquideixamosvotosde muitasfelicidadesaosnossos Porqué sou Rotario? 18
Companheiros. Conheca os seus Maiore 19

Culinaria Internacional

N
(=}




Pdgina do Presidente

The Rotary

Foundation

Jorge Silveira
Presidente 2016-17

Carissimos Companheiros e Companheiras

Atingimos o més de Novembro, aquele tempo que, no calendario do Rotary, deve dedicar-se a Fundacdo
Rotéria. A Unica que 0 ¢, ou seja aquela que teve inicio ha 100 anos e também é designada, na linguagem inglesa,
por THE ROTARY FOUNDATION.

E digo isto para evitar a confusdo que em muitas partes é patente, com uma outra Fundagao surgida no
nosso Pais muitos anos depois, a qual foi dada indevidamente a denominacao de Fundagao Rotaria Portuguesa,
uma organizagao com méritos mas que ndo é do mundo rotario, se bem que instituida pelos Rotarios Portugueses.

Saiba que a Fundagao Rotaria do R.I. (TRF) acabou por surgir de sugestdo e de iniciativa do que foi o 6°
Presidente do Rotary, Arch. C. Klumph, que era sécio do Rotary Club de Cleveland, Ohio (EUA), uma ideia que ele
como que timidamente langcou em 1917 aquando da realizagdo da Convencao do R.l. que se realizou em Atlanta,
Georgia (EUA). E é por isso que a proxima Convencao, que tera lugar em 2017, vai decorrer na mesma cidade.

Klumph, no seu discurso daquela altura, prop0s que se criasse um “Fundo de Dotagao para o Rotary” com
o proposito de “espalhar em todo o mundo o bem através da caridade, da educacdo e doutras sendas de progresso
comunitario” (palavras suas). Esta intencdo, assim expressa, veio a ser resumida numa pequena frase que é actual-
mente o lema da Fundago: “Fazendo o Bem no Mundo”.

Foi o Rotary Club de Kansas City, Missouri (EUA), o que antes de todos deu um pequeno contributo para o imaginado
Fundo: 26,50 dolares! Uma ridicularia no confronto com os actuais tempos. Mas o certo foi que, com o decorrerdo tempo, outras
dadivas vieram (a Fundagdo Rotaria vive exclusivamente das doa¢des de Rotarios e de quem mais se disponha a ajuda-la): um
segundo donativo surgiria da parte do Presidente do Rotary Club de San Francisco e o certo foi que, em 1928, ou seja cerca de
11 anos apos a sua criagdo, o capital do “Fundo” ja era de 5.739,07 ddlares. Com a morte do nosso fundador, Paul Harris, pura
e simplesmente explodiu pois pulularam doa¢des a Fundagao vindas de Rotarios de toda a parte, em honra dele.

A transposicdo da denominagao do “Fundo” para The Rotary Foundation vem a dar-se apenas em 1928.

Hoje, TRF é a maior Fundagao Privada do mundo. Com um or¢camento que, de largo, ultrapassa o do nosso Pais, ela
comecou por estabelecer um programa de Bolsas de Estudo mas veio sempre desenvolvendo o leque dos seus programas
abrangendo, como abrange, todas as areas de necessidades das populagdes de qualquer parte do mundo. Constitui um deci-
sivo garante da credibilidade do Rotary!

Como disse, foi de 26,50 dolares a primeira doacdo por ela recebida. Em ano do seu Centenario, aqui fica o desafio: dé
cada um de nds a TRF pelo menos o equivalente a esse valor. Veja bem: uma insignificancial Mas é com muitos de pouco valor
unitario que se chega ao muito.

E 0 que eu vou fazer e peco a todos que me acompanhem...

Com um forte abrago do vosso
Jorge Silveira - Presidente
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CONTRA O CANCRO

Com a colaboracdo do nosso Clube, o Interact Club ESAS-Vila
Nova de Gaia, nosso patrocinado, deu um valioso contributo ao
peditdrio nacional promovido pela Associacao "EUROPACOLON
PORTUGAL" concentrandoasuaintervengdonosdiasie2deOutubro
passado. O ITC organizou turnos sucessivos com o seu quadro social
e ocupou nesta acgao o espago envolvente do bem conhecido “El
Corte Inglés”, na zona central da cidade. A receita arrecadada pelo
ITC ESAS foi de € 333,31!

EM VISITA A “UNICER”

Em 8 de Outubro o nosso Clube realizou uma visita guiada as
modelares instalagdes da "UNICER"”, a maior produtora de cerveja e
refrigerantes do nosso Pais. Com uma bela tarde de sol, o grupo dos
participantes, que ultrapassou os 40 e, além de membros do Clube,
Companheiros dos Rotary Clubes de Porto-Foz e de Vila do Conde e
familiares e amigos, concentrou-se junto do belo Mosteiro de Lecado
Balio, donde partiu em autocarro para a "UNICER". Aqui chegados,
fomos acolhidos, com grande simpatia, pela Claudia e pela Marta,
sendo o grupo partido ao meio e levado em visitas explicadas pela
fabrica. Pelo meio, a “Casa da Amizade” ofereceu as senhoras belas
romas e, no final, foram as “provas”...

O PARLAMENTOQO...

Era uma vez um Governo que tinha um vasto deposito de sucatas no meio do deserto.

O Parlamento avisou: -"Alguém pode roubar essas pegas a noite..."

Entdo, eles criaram uma area de trabalho e contrataram um vigia nocturno.

Depois, observou o Parlamento: -”Como é que o vigia vai fazer o seu trabalho sem instrucdo?”

Entdo, criaram um departamento de planeamento e contrataram mais duas pessoas, uma para escrever as instrugdes e
a outra para proceder a estudos de tempo para tal fungdo.

Emsequida, porém, o Parlamento cogitou: -”Como saberemos se o vigia nocturno esta a fazer correctamente as suas tarefas?”

O Parlamento, perante o problema, criou um Departamento de Controle de Qualidade e contratou mais duas pessoas:
uma para fazer os estudos e a outra para elaborar os relatorios.

Mas nova duvida surgiu no seio do Parlamento e este questionou: -”Como vdo estas pessoas receber o pagamento dos seus
servicos?”

Entdo, criou mais dois postos de trabalho: um elemento para a gestdo do tempo dos trabalhadores e o outro para cuidar
da folha de pagamentos. E imediatamente foram contratadas mais estas pessoas.

S6 que o Parlamento prosseguiu: -"E quem ird ser o responsdvel por toda essa gente?”

Mais uma vez, assim, criou uma sec¢do administrativa para a qual contratou, agora, trés pessoas: um oficial administrativo,
um assistente do oficial e u m secretario.

No final do ano, o Parlamento percebeu que devia haver algo de errado e arriscou: -"Nds tivemos esta drea em funciona-
mento desde hd um ano e excedemos o orcamento previsto em € 18.000,00. Temos de cortar nas despesas..."

Foi entdo que foi demitido o vigia nocturno!



Secretaria més de

OUTUBRO

RECUPERACOES

no Interact Club ESAS-Vila Nova de Gaia — os Comp®s.
Artur Lopes Cardoso e Mizi Reis; no Rotary Club de Casablanca
(Marrocos) — o Comp®. Rogério Cardoso; no Rotary Club de
Estarreja—oComp©.Antonio Meira; noRotary Clubde Marrakech-
Menara (Marrocos) — o Comp®. Rogério Cardoso; no Rotary Club
de Sandim - os Comp©s. Angelo S e Jorge Silveira; no Rotary
Club de Valongo — o Comp®. Fernando Jorge Rocha; no Rotary
Club de Viseu — o Comp®°. Rui Amandi de Sousa; nos Seminarios
Distritais do Desenvolvimento do Quadro Social e da Imagem
Publica do Rotary, em Ovar — o Comp®. Rui Amandi de Sousa; no
Seminario Inter-Distrital de Intercambios — o Comp®. Fernando
Jorge Rocha; em reunido da Direc¢do da Associa¢do Portugal
Rotario — o Comp®. Artur Lopes Cardoso.

TIVEMOS A HONRA DE SER VISITADOS

pelos Comp®s. Emilio Monteiro, com sua Mulher a Dra,
Cristina, doRotaryClubdeViladoConde.Comp©s.CeciliaSequeira
e Antdnio Alves Pinto, do Rotary Club de Porto-Foz. Comp®©. José
Antonio Vale Costa, do Rotary Club de Valongo. Comp®. Hugo
Rodrigues Silva, do Rotary Club de S. Jodo da Madeira. A Sra. Dra.
Filomena Frazdo de Aguiar. O Sr. Dr. Filipe Silva.

CORRESPONDENCIA EXPEDIDA

"E-mail” para o Comp®. Rogério Cardoso, a explicar o
caminho paraaUNICER. Carta para o Colégio dos Cedros a enviar
fotografia da entrega de prémios a seus alunos. Convites para
varios estudantes que tinham sido distinguidos no ano passado,
paraafestadehomenagemdesteano. Convites paraosDirectores
das Escolas Secundarias do Concelho para a referida reunido
festiva.Convites para os Presidentes das Associagdes de Paiscom
a mesmo finalidade. Para todos os Rotary Clubes do Distrito, o
nosso Boletim e o nosso programa de Outubro.

CORRESPONDENCIA RECEBIDA

Programas para o més de Outubro, dos E-Clube do D. 1970,
e Rotary Clubes de Aguas Santas/Pedroucos, Barcelos, Barreiro,
Bombarral, Caldas da Rainha, Caldas dasTaipas, Castelo de Paiva,
Coimbra, Curia/Bairrada, Estarreja, Fafe, Feira, Gondomar, Lisboa-
Belém, Lisboa-Estrela, Lisboa International, Mafra, Oeiras, Oliveira
deAzemeéis, Ovar, Paredes, Penafiel, Peniche, Porto de Mds, Povoa
de Lanhoso, Santarém, Santo Tirso, Setubal, Sines, Valongo, Vila
Verde e Vizela, e Rotaract Club de Vila Nova de Famalicdo.

Comunicagdes: Da Secretaria Distrital sobre os Seminarios
do Desenvolvimento do Quadro Social e da Imagem Publica,
assim como o da The Rotary Foundation e Gestdo de Fundos.
Da Fundagdo Rotaria Portuguesa, convocando para reunido da
Assembleia de Representantes. Do Rotary Club de Senhora da

Rotary Club de Vila Nova de Gaia ﬂ

Comp®. Fernando Jorge Rocha

Hora a comunicar o falecimento
do Comp®. Jodo Cerejo Gouldo. De
diversos Clubes do D. 1960 sobre
suas actividades. Do Comp®°. Hugo
Silva, a agradecer a forma de como fora acolhido no nosso Clube.
Do Comp®. Rogério Cardoso, sobre a sua visita ao Rotary Club de
Marrakech-Menara. Dos Directores do Colégio dos Cedros e do
Colégio Internato dos Carvalhos a felicitar o Clube pela iniciativa
dos Prémios Escolares. Da Fundacdo Rotéria Portuguesa, a
pedir o pagamento dos “per capita” do 2° trimestre e a referir
o prazo para candidatar projectos junto dela. Do Presidente da
Camara Municipal a agradecer o convite para estar na nossa
reunido de homenagem a estudantes de topo, mas a dizer da
sua indisponibilidade para a data e a delegar a representacdo na
Vereadora, Dr2. ElisaCidade. Daestudante JoanaSilva, ainformar
ndo lhe ser possivel comparecer na reunido de homenagem aos
estudantes. Carta de agradecimento da Europacolon. Cartas do
Hotel Holiday Inn, uma a manifestar disponibilidade e a outra a
enviarfacturade Setembro.ConvocatoriaparaaAssembleiaGeral
daAldeiaSOS, em Lisboa. Actan®. 34 de Reunido do Condominio.
Comunicacdo da EDP sobre leituras de contadores. Contas do
consumodeelectricidade e de dguanasede. Extractosdacontado
BancoSantander-Totta daAssociacdo Pro-Boletim e do Montepio
Geral da “Casa da Amizade”.

Convites: dos Rotary Clubes de Agueda e de Gaia-Sul, para
as suas “Noite de Fados Solidarios” e para a sua reunido com
palestra a cargo do Dr. Carlos Tavares (quanto aquele) e para
reunido com palestra pelo Prof. José Matias Alves. Do Rotary Cub
de Porto-Oeste para a sua VOG com palestra pelo Prof. Doutor
Alvaro Almeida. Do Rotary Club de Ermesinde, para o 2° Festival
deTunas. DoRotaryClubde Sandim, paraConcertoafavordaliga
PortuguesaContraoCancro, emqueactuouPedroAbrunhosa. Do
RotaryClubdeBarreiro, paraasua“Greenfest”. Do Rotary Clubdo
Porto, para “cocktail” e reunido com palestra. Do Rotary Club de
Sandim, para sua reunido com palestra. Do Rotary Club de Caldas
das Taipas, para a cerimonia de abertura da sua Universidade
Senior. Do Rotary Club de Aguas Santas/Pedroucos, para uma
“Caminhada Solidaria” - “Eu sou igual a Ti".

PUBLICACOES ROTARIAS RECEBIDAS

“Portugal Rotario”. Carta Mensal n°. 3 do Governador
do Distrito 1960. Boletins dos Rotary Clubes de Fafe, Leiria,
Matosinhos e Penafiel. "News Letter” do NRDC de Senhora da
Hora.

PUBLICACOES NAO-ROTARIAS RECEBIDAS

“Gaiense”. “Nova Audiéncia”.

VISITE O “SITE” DO NOSSO CLUBE EM:

http://www.rotaryvng.com ou http://rotaryvng.pt
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A ETICA
- A CRISE GLOBAL

pos

Prof. Ronaldo Cam

Carneiro

-”O Estado é a grande ficcdo através da qual todo o mundo se esforca por viver a
custa de todo o mundo.”

Frédéric Bastiat

O mundo assiste, nos dias actuais, perplexo e impotente, a escandalos nos parlamentos e a burocracia dos Governos.

A questdo é: mudar os poderosos de plantao muda alguma coisa?

A verdade é que este curioso bipede, que é o ser humano, vem sendo catequizado ha pelo menos 4.000 anos, desde o
patriarca Abrado, a origem das trés principais religides monoteistas. Mas o egoismo parece predominar — isto ndo é uma rec-
lamagao, mas uma constatacdo. Se todos obedecessem aos mandamentos religiosos a convivéncia humana estaria resolvida.
Contudo, o problema é de natureza sistémica: urge retirar esta quantidade enorme de recursos financeiros do alcance da
vontade humana.

Adiscussao da crise global &, antes de tudo, de natureza ética—ainvariavel economia de mercado versus a questionavel
economia de comando. A presen¢a do Governo na economia mostrou-se necessaria somente porque trés sectores ndo andam
sozinhos: agricultura, sadde e educacio. Governos do mundo inteiro tém que estimular, de alguma forma, esses sectores. E
surpreendente esta afirmacdo, mas, tirando as fun¢des que o Governo exerce como alcaide ou sindico da comunidade ou pre-
feito, tais melhorias sdo de interesse comum: estradas, pavimentacdo, esgotos, etc. A intervencao legitima do Governo na
economia prende-se com esses trés sectores; as demais interven¢des sdo todas consequéncias dessas trés. Por uma uma
ironia da natureza, esses trés sectores sdo exactamente os que conferem igualdade de oportunidades — as pessoas precisam
de se alimentar e de ter acesso aos sistemas de salde e de educagdo.

A economia de mercado nao produz o que e necessario mas o que é rentavel — obra da saudosa dama da economia
europeia Joan Robinson, identificou este paradoxo com muita clareza, embora ndo tenha apresentado solucdo. Este paradoxo
do capitalismo s6 sera superado com um novo pacto social, onde trabalho é um processo de transformacao de energia hu-
mana em energia fisica ou intelectuval, para que esta transformacao possa ocorrer, comida, salde e educagdo para todos os
dependentes devem ser assequrados a priori, vale dizer, é condicdo sine qua non para haver trabalho humano e ndo pagamento
por trabalho executado. Significa reconhecer que a fome e a salde das pessoas nao variam conforme as for¢as do mercado,
mas sdo necessidades bioldgicas, ou ainda, é a ldgica da vida.

-"Um Estado dividido em um pequeno numero de ricos e um grande numero de pobres sempre desenvolverd um Governo
manipulado pelos ricos para proteger os pequenos prazeres representados por suas propriedades.”

Ninguém vem ao mundo para viver da caridade e nao iremos fortalecer os fracos por enfra-
guecer os fortes.

(continua na préxima edigdo)
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CIENCIA: A MORTE DE LUCY

m 1974 foi descoberto em Afar, norte da Etiopia,

o fossil de um “Australopithecus afarensis”, um

ser humano que tera vivido ha 3,18 milhdes de anos.

Foi-lhe, entdo, atribuido o nome de “Lucy” e este fdssil

e é seguramente um dos mais importantes fosseis do

género, ndo s por se mostrar bastante completo, mas

também por se encontrar numa encruzilhada da evolugao
da espécie humana.

Deleforamfeitasrecentemente novasanalisese estas
permitiram concluir que Lucy tera caido de uma arvore, o
que lhe provocou fracturas de varios ossos, sofreu feridas
internas e dai o ter morrido, segundo o que informa a tdo
prestigiada revista “Nature”.

A queda ocorrida poderd estar relacionada com
as capacidades hibridas de locomog¢do que Lucy tinha,
evidenciando o seu esqueleto caracteristicas associados
ao bipedismo, o que o torna fossil de interesse singular
para o estudo da evolu¢do humana.

Foi o paleontodlogo norte-americano Donald Johnson
quem o descobriu em 24 de Novembro de 1974, entdo
acompanhado pelo entdo ainda estudante Tom Gray,
no local arqueoldgico de Hadar. Trata-se de uma fémea
adulta, com pouco maisde um metro de altura, e mostrava
fragmentos do cranio, a mandibula partida, parte das
vértebras e das costelas e alguns fragmentos dos ossos
das pernas.

Estefodssil corresponde aépocaanterioraosurgimento
do género “"Homo”, este que tera surgido ha menos de
2,8 milhdes de anos. Entre os hominideos pre-humanos,
como os “ardipithecus” e os “Australopithecus”, e o
“Homo sapiens” ocorreu uma enorme série de mudangas
anatdmicas e culturais que estdo a ser estudadas. A nossa
evolugdo esta marcada pela capacidade de caminhar
erectos, de utilizar utensilios, de falar.

Os fdsseis que ja se conheciam de “Australopithecus
afarensis”mostravam caracteristicas especiais: volume
cerebral diminuto, uma crista 6ssea no cranio, ossos da
face projectados para a frente. Mas, Lucy ja apresenta
caracteristicas que ajudam a compreender a transicdo
entre o estilo de vida arboricola e um estilo de vida bipede
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[EIOMENAGEM Aos MELHORES ESTUDANTE

A nossa reunido do passado dia 29 de Setembro fica
no nosso historial como sendo, se ndo a de maior afluén-
cia de gente de sempre (ultrapassou as duas centenas!!),
seguramente que foi uma das maiores.

Tratou-se duma reunido dedicada a homenagear os
jovens finalistas do ensino secundario das varias Escolas
e Colégios do nosso Concelho, neste caso com reporte
ao ano lectivo de 2014-2015. No fundo, uma iniciativa
que, com plena justificagao, é igualmente adoptada por
outros Rotary Clubes, mas, perdoe-se-nos a imodéstia,
com menor dimens&o.

Na edigdo deste ano, o Conselho Director decidiu
convidar para o evento familiares dos homenageados
(evidentemente que além destes), todos os dirigentes
escolares e todos os dirigentes de Associagdes de Pais,
imprensa e até os que, no ano transacto, tinham sido alvo
de idéntica cerimonia.

Bempodedizer-sequeera“ummardegente”! Presidi-

R Do . .
dapeloComp®°.JorgeSilveira,aMesadeHonratinhaainda Um aspecto parcial da assisténcia.

o Dr. Jorge Ribeiro, Presidente de uma das Associagdes de
Pais, anossaComp?. MariliaRaro, nasuaqualidade de DirectoradaEscola
Secundaria Antonio Sérgio e em representagao dos demais Directores
Escolares, a Sra. Dra. Elisa Cidade, Vereadora do Pelouro da Educagao
da Camara Municipal de Vila Nova de Gaia, em representagdo desta, e a
Comp?a.ITCAnaCarolina, Presidente do Interact Club ESAS-V. N. de Gaia.
Houve lugar a tradicional “Saudagdo as Bandeiras” e, apds o
Presidente ter proferido algumas palavras explicativas da sequéncia
dos trabalhos a que iria a haver lugar, deu a palavra ao Protocolo, este a
cargo do Comp®. Eurico Basto. Ele se encarregou de fornecer um breve
apontamento explicativo do porqué desta iniciativa e acompanhou-o de
sucintas referéncias ao que é o Movimento Rotario.
Veioentdoa“Apresentagdo Rotéria” e sequiu-se a“ora¢do de sapién-
cia” queesteveacargodoComp®. LuizCarlosOliveira. Ebemqueoesteve,
pois que ele se exprimiu num discurso de grande elevagdo e mesmo de
subida elegdncia. Foi, a todos os titulos, uma muito notavel intervencao.
Seguiu-seumdepoimento dajovem GiselaSantos, agoraestudante
universitariaafrequentarDireito naUniversidade Catodlica, que tinhasido

homenageada no ano passado.

Mesa da Presidéncia (da esquerda para a direita): Dr. Jorge Ribeiro,
Comp@. Marilia Raro, Vereadora Dre. Elisa Cidade, o nosso Presidente,
Compo. Jorge Silveira, e a Comp?. ITC, Ana Carolina.

O Comp®. Luiz Carlos Oliveira quando proferia a sua
brilhante “oragdo de sapiéncia”.
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Uma homenageada ...

O Alexandre Pinto usa da palavra em nome de todos
os laureados.

Ap0s isso, e sob a batuta do Protocolo, sequiu-se a chamada, um a um, dos jovens
estudantes alvo de homenagem. Cada um recebeu um Diploma de Reconhecimento”,
uma flamula do Clube, um exemplar da Revista “Portugal Rotario” e um “voucher” para
estudo da lingua inglesa no “Lancaster King's School”.

Para que fique registado, eis a lista dos homenageados, nada menos que 33:

André Xavier Matos, Escola Secundaria J. Ferreira AIVES ..........coocvevrienieeneeinneeneieseisseeseiieees 20 valores
Inés Santos Sao Martinho, Escola Secundaria J. Ferreira AIVES ..........ccceeevevsinereciesssiesienns 20 valores
Joana Ribeiro Martins da Silva, Colégio de N2. Sr2. da BONanga ...........ccceeveerernmevinneeiernnenenns 20 valores
José Miguel Ribeiro Freire, Escola Secundaria J. Ferreira AIVES .........c..ovvveereeeerernrersneniennenenns 20 valores
Luis Filipe Lima Castro e Costa, Colégio de N. Sr2. da BONaNnGa ............oecveveerereeeernrreesnnneiness 20 valores
Mariana Pedro Monteiro Vergueiro, Colégio de N2. Sr2. da BONanga ............cccceeeemeerveevsecreeerene 20 valores
Frederico Nuno de F. Rocha e Saleiro Cardoso, Colégio dos Cedros...........wmmmrrermrirreeereinnnne 19,8 valores
Ana Catarina Pinhal da Silva Moreira, Escola Sec. Arg. Oliveira Ferreira .........ccccouverneeennrionnennne 19,7 valores
Joana Filipa Guerreiro Pereira, Escola Secundaria Almeida Garrett ..........coccevevrereenncernereneeenne 19,62 valores
Ana Beatriz Barbosa Ribeiro, Colégio Internato dos Carvalnos ..........c..ceeeerereeeenneeinnsienens 19,5 valores
Beatriz da Silva Henriques, Colégio Internato dos Carvalhos .............cccccceecreeennnceeicinecniiinnas 19,5 valores
Bruno Filipe Alves Silva, Colégio Internato dos Carvalhos ..........c.cceeeemeriereenernncnienneninns 19,5 valores
Fabia Oliveira Teixeira, Colégio Internato dos Carvalhos .............couvuereeimmrrieriennerisenienenenns 19,5 valores
Gongalo Ferreira Silva Santos, Escola Secundaria Inés de Castro .........c...uvevereeemrererereeereniennns 19,5 valores
Sara Rute Soares Granja, Colégio Internato dos Carvalhos ..............oeeeeerermereeneeeneresnneenennnn. 19,5 valores
Alexandra Carvalho Correia, Colégio de Gala ...........ccovuuerrreeereiririiiecreiisseseeiesesessissesseseiseseens 19 valores
Alexandre Filipe Oliveira Pinto, ColEgio d& GAIA .....vveuuevermereerceriereeierieesesseeniessssessseneens 19 valores
Ana Rita Ferreira Pinto, COIEgio de GAIA .....vvvuurrvrrevirrrriereieeieessi st 19 valores
André Gongalo Dias Martins Coelho, Colégio de Gaia .............ouwermreemnerenreeenrerirseeeinesieeeeeens 19 valores
Filipa Dias Rocha, COIEgio de GAIA .........cuurveeermrrreiiireiniseereeeiessesssssssse s 19 valores
Helena Isabel Ribeiro Matias Amorim Almeida, Colégio de Gaia ........cccocuommrerieemnicrrierinecriiiiee 19 valores
Joana Cristina AraUjo da Silva, ColEGI0 de GAIA  ....uvveeucrercriecerierers st 19 valores
Jodo Luis Fernandes Ferreira, COIEgio de Gala. .....cvveuererrreeeirierieeeiieesieseniesssseessseesens 19 valores
Laura Maria da Costa Vieira, Escola Profissional do INfante...........coeurenernremrneenninnensinseerenees 19 valores
Rita Leite Oliveira, COIEGIO 08 GAIA  ..uvverureerueeererereerieeeesseesisesessesss s eessssssssse s sesessaes 19 valores
Sandra Cristina Silva Moreira Gomes, Escola Sec. Condes de Resende ..........c.coveevcineeneineennienne 19 valores
Simao Paulo Marques Amorim, ColEgio de Gala .......c...ererrreemcerieriiieriesiieesesssseeress 19 valores
Tiago José Antunes Ribeiro, COlEgio de Gaia ..........cwweererrrierreriereierieesisesessesssseessseesens 19 valores
Veridiano Moreno Marques, Col€gio de Gaia ............wvwerrerimereererseneesssessseessssesseesssseseresanns 19 valores
Rui Miguel Castro Moreira, Escola Secundaria dos Carvalnos ..........oceeeeeeerereennerennnseeenenennns 18,4 valores
Marcelo Azeredo Lopes, Escola Profissional de Gaia ............ccc..courrveemererioncneieemnnsseisneseesess 18 valores
Rui Jorge de Melo Pereira Moreira, Instituto de Artes e IMagem .........c...cveeemereneerenerneoeecennne 17,8 valores
Carla Alexandra Silva Reisinho, Escola Secundaria de Oliveira do DOUFO ......cvveevveeivnerrnrisiiiienns 17,5 valores

(a capa desta edigdo mostra o grupo dos jovens estudantes brilhantes)

No prosseguimento da reunido, tiveram lugar as achegas do Alexandre Pinto, que
fora aluno do Colégio de Gaia, que falou em nome de todos os que, como ele, foram
distinguidos, da Compa. Marilia Raro, em nome dos Directores Escolares, do Dr. Jorge
Ribeiro, das Associa¢des de Pais, e, finalmente, da Vereadora Dra. Elisa Cidade, todos
salientando, sob as perspectivas de cada um, a importancia deste acto, sobretudo para
os que foram dele principal alvo, e a confianga no porvir.

Na sua alocugdo, a Vereadora Dre. Elisa Cidade.
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Aquilo que se diz e poque

A cada passo, quando falamos, usamos expressoes e frases para explicarumaideia, expressoes e frases
que nos vieram de geracdo em geragdo e cuja origem em muitos casos ignoramos mas cujo significado
apenas intuimos. Vamos, pois, tentar explicar ao leitor fiel a origem e o significado de algumas delas. E

que ... o saber ndo ocupa lugar ...

NAO PODER COM UMA GATA
: PELO
RABO

Significa ser
ou estar muito fra-
co ou estar sem
recursos.

A frase usa-
se no feminino
com a intengao
de humilhar o impotente ou o fraco a quem ela é dirigida. E
suposto que a gata é mais fraca, menos veloz e menos feroz
que o gato, na sua propria defesa.

MAL E PORCAMENTE

Significa muito mal, de
modo muito imperfeito.

A expressao foi modifica-
daemrelagdoasuaorigem.Ela
era“mal e parcamente”. Quem
fazia alguma coisa assim agia
mal e pouco eficientemente,
pois usara parcos (poucos)
recursos.

Como a palavra “parca-
mente” ndo era de geral
conhecimento, o uso popular
encarregou-se de substitui-
la por outra de sonoridade
proxima e adequada ao que se
pretendia significar.

JA A FORMIGA TEM
cOFF CATARRO

C = F F Significa alguém pre-

— tender ser mais do que o

,f" que realmente é. Trata-se

' defrase queseusasobretu-

do dirigida a criancas ou a
pessoas inexperientes.

FAZER TIJOLO

Significamorrer.
b Diz-se que, em
4 tempos idos, existiu
um velho cemitério
mouro la para as
bandas de Olarias,
BombardaeFornodo
Tijolo, nazonadeLis-
boa. O “almacavar”,
ou seja o cemitério
mourisco, ocupava uma grande extensdo por toda a encosta
com arvoredo.

Devidoaoterramotode 1755, comegaramasreconstrucdes
da cidade e o barro era pouco para elas. Dai o aproveitar-se
tudo quanto aparecesse.

O cemitério arabe foide talmodoamplamente explorado
que, de mistura com a excelente terra argilosa, iam também
ossadas para fabricar o tijolo.
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DICAS HISTORICAS DO
ROTARY

POLIO PLUS

V4
E 0 nome por que da a iniciativa do Rotary que visa alcangar a erradicacdo global da polio-

mielite. Programa langado em 1985 com a finalidade de angariar 120 milhdes de ddlares
para financiamento da vacinagdo de criangas em todo o0 mundo num periodo de cinco anos e em
paises em vias de desenvolvimento, tal campanha de captacdo de recursos foi concluida em 1988
com um resultado record de 247 milhdes de dodlares.

Em 2002, por se ter constatado que o financiamento ndo fora, apesar de tudo, suficiente,
o Rotary langcou uma outra campanha que recebeu a designacao de “Cumpramos o Prometido:
ErradiquemosaPolio”, agoracomanovametadearrecadar8omilhdes. Mas, gragasagenerosidade
dos Rotarios, atingiu-se a cifra de 135 milhdes de ddlares em contribui¢des directas feitas em
dinheiro, do Fundo Distrital de Utilizacdo Controlada e de subsidios concedidos por Governos de
paises. Até 2005 foi possivel ultrapassar os 650 milhdes de ddlares!

Nao menos importante foi o imenso contingente de voluntarios recrutados pelo R.l.. Na
verdade, centenas de milhar de voluntarios passaram a intervir localmente designadamente par-
ticipando em Dias Nacionais de Vacinacdo e, sobretudo, nos paises que eram endémicos da polio.

A parceria estabelecida entre o Rotary, a OMS, o UNICEF e os CDC dos EUA, as ajudas de
Governos e outras iniciativas, fizeram desta Campanha o maior empreendimento da historia na
area da saude, envolvendo os sectores publico e privado. Mais de dois bilides de criangas abaixo
dos 5 anos de idade e de todo o mundo foram, em consequéncia, vacinadas com a vacina oral
anti-polio e, portanto, ficaram inteiramente protegidas contra o virus selvagem da doenca. Jd em
2006, verificou-se uma diminuicdo de 99% dos casos de poliomielite desde 198s.

Para a total erradicacdo da polio prevé-se um investimento de cerca de 3 bilides de ddlares
mas ela permitiu criar toda uma vasta infraestrutura a escala mundial, especialmente uma grande

rede de laboratdrios especializados que ja estd a ajudar a combater outras doencgas contagiosas.




De novo se nos deparou na bela Revista "Le Rotarien” um texto de enorme interesse

para todo o leitor e ao qual ndo resistimos a iniciativa de o traduzir e, com a devida vénia, o colocar a

fruigdo dos nossos leitores. Ele é da autoria de

(continuacdo da edicdo anterior)

As Deportagdes
Climdticas

Em1200, oscamposdetrigode melhore maiorrendimento
estavam em Picardie (50° norte).; em 1350, ja se encontravam
na Espanha, na Provenca e naTurquia (43° norte); de 1450 até
1700jaseencontravamnodeltadoNilo(32°norte)efoiaquique
foram mais abundantes as colheitas. Os grandes rios europeus
gelavam em cada inverno e chovia abundantemente durante
os verdes. A Guerra dos Cem Anos arruinaria a Franca, mas, no
sul, cresciaaproducdo cerealiferaque, emparte, eraexportada
paraonorte, provocando o enriquecimento de comerciantes: a
Renascencaltalianadesenvolve-se; oImpérioOtomanocomeca
a impor-se; a riqueza da China vai mudar-se de Pequim para
Shangai.Anortedoparalelo 40, empartedomundoinstala-sea
violéncia: os conflitostornam-seemregradevida; passa-se dos
combates provocados pelafome para as guerras das religides;
desprezam-se as criancas e, destas, a maior parte morre antes
dos 5 anos de idade; os lobos aproximam-se das cidades; s6
armadas as pessoas saiam de suas casas; em Franga, a vida
estava centrada na agricultura e a construgdo polarizava-se
nas igrejas e nos seus cemitérios.

O sol ja deixara de desempenhar alguma tarefa: é o
periodo ao qual os climatdlogos chamaram “Minimun de
Maunder”. O reinado de Luis XIV coincide com o tempo mais
frio da chamada “pequena idade glaciar”. Multiplicam-se as
revoltas e os levantamentos populares em todos os reinos da
Europa. Entre 1562 e 1709, 6 milhdes de franceses morreram
de fome e de frio, ou seja o equivalente a uma terca parte da
populacdo! O “Grande Inverno” foi o de 1709, precisamente
entre os verdes caniculares de 1706 e de 1718 que igualmente
liquidaram centenas de milhar de almas. Como aconteceu
sempre em cada inversao da curva das temperaturas, reinava
a instabilidade climatica: passou-se duma situa¢ao de muito
frio para outra de muito calor e em poucos anos; tornaram-se
violentas as tempestades e o regime das chuvas tornou-se
seriamente imprevisivel. Assim, a populagdo privilegiou o uso

de roupas com capuz. A “pequena idade glaciar” afectou todo
o planeta. A riqueza deslocou-se em direc¢do ao equador. As
economiasagricolassofremcomisso (naFranga, naAlemanha)
e irdo ser os comerciantes internacionais que irdo aproveitar
(Inglaterra e Paises Baixos).

A Revolugdo Industrial

As temperaturas
comegaram a subir
de maneira bastante
regular até 1809.
Aconteceram entao
certos acidentes
climaticos devido a
erupgdes vulcdnicas
em resultado disso, que provocaram
a vinda de alguns anos sem verdo (a
de Laki veio a servir de caldo cultura da Revolugdo Francesa).
O artesanato, ao permitir um aumento consequente da
producdoagricola, aescassapopulagdoquetinhasobrevividoa
hecatombedapestenegraeadofrioda“pequenaidadeglaciar”
estava, apesar de tudo, ao abrigo da fome. Havia pessoas que
se podiam consagrar a pesquisa fundamental. Inventaram-
se moinhos perfurantes, engrenagens eficazes. As rodas
dentadas, que eram de madeira, passaram a ser metalicas.
O bloco formado pela Franga e sequido pela Inglaterra iria
fazer das ciéncias o motor do desenvolvimento. O carvao
torna-seumamatériaprima. Lavoisierdescobriuacomposicdo
do ar, a medicina vira um bem prodigioso e Watt inventou
a maquina a vapor. A mundializagdo imp0s-se: a Inglaterra
importa trigo e algodao das indias, a Franca o guano do Pery;
o rei Leopoldo assenhoreou-se do Congo Belga, a Franca e a
Inglaterra repartiram entre si o essencial da Africa; a China
enviou a sua didspora para a Europa e pela Asia; a Argentina
exportou o seu bife para todo o lado, os novos americanos
dizimaram os bisontes para a exportacdo de couros para as
fabricas europeias. Ainteligéncia suplantou a coragem, como
primeira qualidade a atende.

(continua na préxima edi¢do)
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Poesia

OS CAMINHOS E PASSOS DA PAZ

Vinganca atrai vinganga que vinganga
gera...
E os odios pouco a pouco se avolumam.

Tantos siléncios, tantos muros e
barreiras...
Tanto incéndio ateado nas palavras...

E os abismos abertos sempre a espera
Dos arcos e das pontes que os
transponham.

2

Voam, aladas, as palavras
E seduzem as portas dos ouvidos?

Ou sdo palavras-pedras, ferem, matam?
Palavras que magoam, estilhacam e
destroem?

Alguém quetenhaculpaoutelhastenha,
em vidro,
Vai langar as primeiras pedras?

N&o queiras nem sequer fomentes
Que as maos soltem e delas partam
pedras

-Cegos agressores.

=]

De muitos continentes e paises,

De cidades, de aldeias, lugarejos
Chega o apelo de jovens e criangas...
Vivos mas insistentes e sedentos...
Pesarosos os olhos, suplices e atentos...

Na seara ondeia o sonho das manhas:
No alforge apromessaefartas colheitas.
E nos passos jovens e audazes,

A esperanga orvalhada

De que o tempo decorre

E se repete a madrugada.

No horizonte sem névoas,

O futuro abre em fruto semeado:
Fixos os olhos para além do dia a dig,
Tempera o sonho o querer e a busca.
Campos de messes maduras

E ondear de vento fresco e fecundo.

Mas adusto e voraz no estio,
Devora o vento a vida?
Murcha o milho que anseia
O orvalhar da noite?

Seja o saber uma esperancga...
Sejam as horas destes dias

A luz que canta dentro de alma...

A Cotovia em limpidas manhas,

A louvar o rocio fresco da esperanca.

Seja a educacdo a via para a paz

No crespo das tardes calidas,
Corra ainda ao fio da esperanca:

A educacdo germina, traz a brisa da
tarde...
Pouco a pouco caminha para a paz...

a

Os lagos e as palavras tentam pontes,
Estendem finos fios subtis

- Lento cerzir de teias e liames

Que seduzem, cativam e religam.

José Ribeiro Ferreira

As invias dobras da alma humana
E dos povos a densa espessura...

5

A seara ondeia no sonho das manhas.
A promessa nos olhos espantados
Oferece o mundo e o futuro.

E brilham as palavras, abrem portas
Maos se estendem e rasgam os caminhos
da paz

Encolhidos embora no receio desses
olhos,

E defartascolheitasofuturoemembrido,
Nos passos lentos dia a dia dados.

Seja o saber uma esperanga...
Pouco a pouco caminho para a paz.

S

Passo a passo estabelecer os lacos
Que fortalecem as comunidades...

Firmes langar os arcos que congracem
povos,
Unam continentes...

E aos poucos construir a paz
Nas ragas e nagoes.
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Em Ano de Centendrio

O ano em curso de 2016-2017 assinala o primeiro Centendrio da
Fundag¢do Rotdria do Rotary International. Ao longo dele, pois, o nosso
Boletim ird evocar os mais importantes passos da que é actualmente uma
das maiores, porventura mesmo a maior, fundagdo privada que o mundo tem.

Em texto publicado em 1917 por The Rotarian podia ler-se:

-"Arch Klumph é um sonhador. Todos os grandes homens séo sonhadores
—sonhadores pragmaticos. Os sonhos de Arch tém proporcédes colossais. Ele
tem uma visd@o com fachada césmica. O Movimento Rotdrio €, para ele, uma
inspiragdo para a alma e uma marcha grandiosa que engloba todo o mun-
do. Ele reconhece que o Rotary transcende crengas e patriotismo, vai além
da ciéncia dos relacionamentos, e é mais do que formagdo de amizades e
interesse comunitdrio-

... Ele entende que o Rotary é o comego de uma consciéncia mundial—a
qual nos faz desejar o bem-estar de todos."

Pouco depois de ter recebido a conhecida doacdo de 26,50 dolares do Rotary Club de Kansas City, para o Rotary, o entao
Secretdrio-Geral Chesley Perry recebeu uma segunda doagdo, desta feita do Presidente do Rotary Club de San Francisco (o
segundo clube mais antigo do Rotary), H. R. Basford. Basford enviou a sua dadiva com um cartdo pessoal no qual escreveu:

-"Prezado Ches.

Licom interesse que o Rotary Club de Kansas City doou 26,50 délares para criagdo de um Fundo de Dotacgdes. Para termos
um comego ainda melhor, envio-lhe um cheque de 10 ddlares. Acredito que as ideias de Companheiros do quilate de Arch Klumph
estdo destinadas ao éxito. A quantia que doo ndo é elevada, mas pode inspirar outros a apoiarem a ideia de Klumph."

Surgiram, efectivamente, outras pequenas doagdes para o mesmo fim, mas o certo foi que o Fundo de Dotagoes se
manteve durante anos em estado de letargia.

Durante cerca de oito anos, o Fundo ali andou nao passando de mero ideal. Arch ja tinha terminado o seu ano de
presidéncia do R.I. e fora convidado a dedicar-se ao Movimento a nivel internacional visando a sua expansao, pois a época
mostrava-se oportuna com o fim da | Grande Guerra.

Procuroudesenvolverointeresse pelainiciativa que lancarada criagdo do Fundo de Dotagdes lembrando-asempre junto
dos sucessivos administradores do Rotary. Em 1924, logrou conseguir que o “Board” transferisse soo ddlares do antigo Fundo
de Assisténcia do Rotary para o Fundo de Dotacdes. No ano seguinte, o Presidente Don Adams reconheceu que o Fundo de
Dotagdeseradointeresse do Rotary e sugeriu que ele se considerasse umainiciativa a parte, todaviasobaalcadadoR.l-, o que
iriaimplicaralgumas altera¢des nos seus Estatutos e no seu Regimento Interno. E solicitou aWill Manier, que era o Presidente
da Comissdo de Estatutos e Regimento Interno
e viria a ser Presidente do R.l. em 1936-37, que
estudasse oassunto e preparasse adocumentagao
referente as mudangas a operar, tudo a serlevado
a apreciacdo da proxima Convencao.

E Arch, que ja conhecia muitobem umaoutra
Fundacdo — a de Cleveland, que foi a primeira
fundag¢do comunitaria dos EUA — e muito a
admirava, logo forneceu a Manier copia dos
documentos constitucionais desta para poderem
servir-lhe de modelo.
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I BOAS NOTICIAS EM
I PORTUGUES

TEATRO

Nuno Lopes foi distinguido
com o prémio “Melhor Actor”
na Secgdo “Horizontes” do
Festival de Veneza gracas a sua
interpretacdo da figura de um
“boxeur” que, no pico da grise
financeira em Portugal, trabalha
para empresa de cobranca de
dividas.

PARA
COMPRAS

A cidade do Porto foi
considerada nova capital
europeia das compras pela
Agéncia “Bloomberg”,
nas areas da moda e do
“design”, tendosido mesmo
sustentado que deverad
colocar-se a frente de Paris.

FUTEBOL

O famoso futebolista
Cristiano Ronaldo, que joga
no Real de Madrid, foi
novamente considerado o
melhor jogador na Europa
neste ano.

PAO DE LO

A Comissao Europeia
decidiu criar a Regido
Demarcada do Pao de L6 de
Ovar, o que elevou para 17 0
numerode produtosdonosso
Paiscom Regido Demarcada.

CINEMA

Jodo Pedro Rodrigues
arrebatou otitulo de "Melhor
Realizador” ganhando o
“Leopardo” no Festival de
Locarno (Suiga). Foi em
resultado da realizagdo do
filma “O Ornitdlogo” que fez
jus a este retumbante éxito.

CENCIA

A Psicéloga Clinica Raquel
Alveirinho Correia, que trabalha na
APPACDM de Castelo Branco, foi
distinguida com o “Travel Award
from the Quality of Life Special
Interest Research Group” em
resultado do seu contributo para
a investigacdo cientifica na area da
deficiéncia intelectual. Este Prémio
foi-lhe atribuido pela “International
Association for the Scientific Study
of Intellectual and Developmentl
Disabilities” (IASSIDD) no seu
Congresso Mundial que destavezse
realizounaAustralia,em Melbourne,
em Agosto passado,
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Frases que Marcaram

“Ha pessoas neste mundo
que gastam todo o seu tempo
a procura da justica, ndo lhes
sobrando tempo algum para a
praticarem.”

Henry Billings Brown
(1836-1913)

"Devemos ir buscar a coragem ao
nosso proprio desespero.”

Lucius Annaeus Séneca
(65-4aC)

"O homem nunca se deve por
emposicdo de perdero quendo
sepodedaraoluxode perder.”

Ernest Hemingway
(1899—1961)

"Quando o sabio aponta para a
Lua, o imbecil examina o dedo.”

Confucio (551-479 aC)

"O falhango é o condimento que dd
sabor ao sucesso."

Truman Capote
(1924-1984)

O trabalho para mim é um supremo
e doce remédio. Tenho todas as horas
ocupadas, ndotendouminstantepara
pensar que a vida é md e estupida.”

. Florbela Espanca

(1894-1930)

“A ética é a estética de dentro.”

Pierre Reverdy
(1899-1960)

"A leveza pensada pode fazer a
frivolidade parecer pesada e
aborrecida.”

Italo Calvino (1923-1985)

"A infancia vive a realidade da Unica
forma honesta, que étomando-acomo
uma fantasia.”

Agustina Bessa-Luis (1922 ...)

|'; l\.‘.-!.-]
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PORQ®

UE sou ROTARIO?

Queoutracoisa poderiaeuser? Meutiotinhasidosociorepresentativo
do Rotary Club de Minneapolis (o Clube n°. g) e meu pai logo entrou para
o Rotary mal se deslocou para o leste para ser admitido nos quadros da
empresa da familia em 1921. Numa reunido de jantar, em conversa, eu ja
tinha 10 anos de vivéncia privando com alguns dos primeiros programas

do Rotary.

Vivitantas experiéncias gratificantes aolongo dos anos em servigo no
Rotary! Jamais esquecerei a excitagdo que se apoderou de mim quando
participeinaConvengaolInternacionalde Ostend (Bélgica),em 1927, quando
o Reidos Belgas, Alberto, abriu a sessdo exclamando: -"E excelente ser-se

Rotario!" e proclamou em seguida a sua classificagdo: “Rei”.

A minha familia ndo era rica nem os nossos negdcios eram assim
duma grande dimensao, mas o Rotary abriu-me um vasto leque de outros
elementosde elevado espirito, de diversas crengas religiosas e com outros
interesses, dentrodonossoClube. Adiversidade envolvendo, porém, uma
unidade fundamental constitui a for¢a do clube e do Rotary em todo o
mundo. E devo acrescentar nesta breve reflexdao que o Rotary manteve o
meu interesse de tal modo vivo que mantive a minha frequéncia em 100%
durante mais de 44 anos. Mesmo so6 espalhado, entdo, por 20 paises de
quatro continentes, nuncadeixeide sentirextraordinariamente agradavel
o Rotary.

Obrigado, Rotary!

Luther Ford
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CONHECA os seus MAIORES

ANDRE DE RESENDE

Viveu no Séc. XVl e faleceu
em 1573. Foi um notavel
antiquario e humanista, tendo
escritoobrasdereferénciacomo
“De Antiquitatibus Lusitaniae”,
“"Historia da Antiguidade da
Cidade de Evora” e “Vida do
Infante D. Duarte”.

ANDRE FALCAO DE RESENDE

Viveu no Séc. XVI e foi
amigo intimo de Luis de
Camodes. Escreveu muitas
odes, sonetos e epistolas e
a obra “Microcosmografia e
DescricdodoMundo Pequeno
que é o Homem?”. Finou-se
em1598.

ANTONIO TELES DA SILVA
CAMINHA E MENEZES

Alaiygurs e Kearmle
Tales aba 2l o 1 " apminka

Nascido em 1790,
faleceu em 1875. Foi
Marqués de Resende
e escritor e diplomata.
Escreveu obras como
“Descri¢do Histdrica do
Palacio de Queluz”, “Um
Outeiro em Odivelas” e
“Um Serao nas Picoas”.

FRANCISCO JOSE DE RESENDE

Nasceu em 1825 e foi um
apreciado pintor que deixou
obras como “Luis de Camdes
salvando os Lusiadas”, “Os
Pescadores de Leca” e outras.
Faleceu em 1893.

GARCIA DE RESENDE

Foi cronista, poeta,
musico e desenhista famoso.
Nasceu em 1470 e faleceu em
1536. Deixou obras notaveis
como “Miscelanea”, uma
notabilissima obra em versos
que constitui um documento
preciososparaoconhecimento
da época em que viveu, e
“Cronica de D. Jodo II”. Fez a
compilagdo que constituio“Cancioneiro”, nelareunindotodas
as obras escritas pelos fidalgos poetas das Cortes de D. Jodo
Il e de D. Manuel I.

FREDERICO RESSANO GARCIA

Nasceuema8s7efaleceu
em 1911. Foi um assinalavel
engenheiro civil, professor e
politico. Como engenheiro
municipal, prestou muito
relevantes servicos a Lisboa.
Exerceu ainda as fungdes
de Ministro da Marinha e
do Ultramar e foi autor de
muito meritdrios Relatdrios
e Propostas de Lei.

i)
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" TALIA

Ravioli

com creme de aho & “sétoise” ou
molho de nozes e parmes&o

Ingredientes, para o molho de alho:
1 cabeca de alho novo ou um frasco de
creme de alho
2 dentes de alho
25 cls. de natas liquidas
1 colher de sopa de azeite
sal e pimenta a gosto

Preparagao: descascar a
cabeca do alho e cozer os
dentes de alho durante
uns 15 minutos, mudando
a agua duas ou trés vezes
durante a cozedura.
Colocar os dentes de alho
cozidos (ou duas colheres
de sopa de creme de alho)
num copo misturador, juntamente com as natas, e bater.
Ponha este creme a aquecer lentamente. Corte os dois
dentes de alho restantes em laminas finas e doure-os
na frigideira com um pouco de azeite. Deite o creme de
alho sobre os ravioli quentes e salpique com laminas de
alho douradas.

Ingredientes, para o molho de nozes e parmesdo:
12 miolos de noz
15 grs. de cubos de parmesao
3 colheres de sopa de dleo de noz

Prepara¢do: Moa asnozes e o queijo parmesdo de modo aque
figuem coma consisténciade pdoralado. Deite o 6leode noz e
a mistura de nozes e parmesao sobre os ravioli ainda quentes.
Sirva imediatamente.

E ndo é que Mestre "Saborini” retornou a Italia!...

Gnocchi

Ingredientes (para 6 pessoas):
1 kg. de gnocchi frescos
1 molho pequeno de tomilho-limao
3 dentes de alho
40 cls. de natas liquidas
1 pouco de pimenta
parmesdo ralado

Preparacdo: esmague os dentes de alho e separe as
folhas do tomilho. Deite as natas num tacho e junte-
lhes o tomilho e o alho esmagado. Aquega em lume
brando. Apague o lume. Cubra e deixe eminfusao. Ferva
trés litros de agua, Junte uma colher de sopa de sal.
Mergulhe suavemente os gnocchi. Recolha-os com uma

escumadeiralogoquesubamasuperficie. Escorra-osbem
e coloque-os sobre pratos quentes. Aquega o molho e
regue os gnocchi com ele. Polvilhe com pimenta ou com
parmesao, a gosto.

Buon apetito!!!
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