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A VIDA HUMANA

Nos tempos que ora decorrem assistimos, e a um ritmo fortemente preocupante, a
manifesta¢des de barbarie que o progresso civilizacional, se existisse em plenitude, faria supor
impossiveis, virada, que esta, a primeira década do Séc. XXI.

Sao manifestacbes que traduzem desprezo pela vida e sdo produto de vincada intolerancia
e mesmo de deméncia. As execugdes difundidas pelo auto-proclamado Estado Islamico sdo um

verdadeiro atentado a dignidade do Homem e sé podem merecer a mais indignada repulsa seja

de quem seja.

No dizer do apreciado tedlogo dominicano Frei Bento Domingos, o referido Estado mais ndo
€ que um “Estado Assassino” pois age como age sem ouvir ninguém, sem respeito por ninguém,
apenas pelo prazer (?!) de matar. Mas o certo é que um tumor social como este ainda existe hoje,

a vista de todos, sadico, despdtico, intolerante.

os ha.

H4, pois, que, sem hesitacdo, lutar contra tumores como este, e mesmo contra outros, que

Estamosemmés que o Rotary dedicaa sua Fundacao Rotdria, uma Organiza¢ao que se considera

criada em 1917 a partir de um “Fundo de Dotac¢des” entao criado por inspiracdo do visiondrio do
Rotary, o americano Archibald (Arch) C. Klumph, que foi o Presidente do R.l. em 1916-17. AFundacdo
aproxima-se, no ponto de vista histdrico, do centendrio e o seu percurso € riquissimo em todas as

qualquer jaez.
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areas que tém que ver com o progresso, com o bem da humanidade.
Uma das maiores Funda¢bes do mundo, a sua accao tao diversificada apenas tem sido
possivel gracas a generosidade de inimeros Rotdrios e inimeras outras pessoas e entidades que
Ihe outorgam doagdes em todo o tempo, umas maiores, outras mais modestas, mas todas valiosas
e absolutamente necessarias para que os programas da Fundacao em zonas como a do ensino, a
da defesa do meio ambiente, a da satide publica, a da formagdo profissional e, mais recentemente,
a da paz mundial, possam ter a eficdcia desejada.
A Campanha “Todos os Rotdrios, Todos os Anos” tem a ver com isso mesmo (suspenda aqui
a leitura deste Boletim e va sem demora fazer uma doagdo, ainda que pequena, para a Fundacdo
Rotdria. Depois ... prossiga). A forca que pudermos conferir ao “Braco Armado do Rotary” (o nome
que muitos ddo a Fundacdo) maiores e melhores hipéteses a todos dard de alcancarmos um mundo
melhor, mais justo, mais fraterno e mais pacifico, no fundo uma mundo sem fundamentalistas de

Analise bem, o leitor, o que faz, no terreno, a Fundacdo Rotdria. Se o fizer, certamente
ue ndo enjeitara apoid-la e generosamente.

PROGRAMACAO SEMANAL - Artur Lopes Cardoso &
Eurico de Lima Basto

FREQUENCIA & COMPANHEIRISMO - Anténio
Candido Leite & Ménica Gongalves

COMISSAO DO DESENVOLVIMENTO DO
QUADRO SOCIAL

PRESIDENTE - Rui Amandi de Sousa

ADMISSAO DE NOVOS SOCIOS - Jorge Silveira
RETENGAO DE SOCIOS - Manuel Jiilio Santos
INFORMACAO ROTARIA - Joaquim Gomes Pinto

COMISSAO DE RELAGCOES PUBLICAS

PRESIDENTE - Antonio Meira

RELAGOES COM A COMUNICAGAO SOCIAL
—Artur Lopes Cardoso & Jorge Silveira

EVENTOS - Jaime Pogas, Mizi Reis & Ménica Gongalves

COMISSAO DE PROJECTOS DE PRESTACAO DE
SERVICOS

PRESIDENTE - Américo Camarinha
SERVICOS A COMUNIDADE - Vitor Canelas, Tiago
Mendes & Mizi Reis
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SERVIGOS PROFISSIONAIS - Anténio Candido Leite

SERVICOS INTERNACIONAIS - Luiz Carlos Oliveira

CAPTAGAO DE RECURSOS & NOVAS GERAGOES-
Mizi Reis

ALDEIA SOS - Angelo S4

COMISSAO DA THE ROTARY FOUNDATION

PRESIDENTE - Rui Amandi de Sousa

DOACOES ANUAIS - Jaime Pogas

SUBSIDIOS - Joaquim Gomes Pinto

FUNDO PERMANENTE - Joaquim Gomes Pinto
“POLIOPLUS” - Jorge Silveira

BOLSAS DA PAZ MUNDIAL - Luiz Carlos Oliveira
BOLSAS EDUCACIONAIS - Mizi Reis

DELEGADOS

FUNDAGAO ROTARIA PORTUGUESA - Eurico de
Lima Basto

REVISTA “PORTUGAL ROTARIO” - Artur Lopes
Cardoso
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| programa para o més | | Companheirismo |
de DEZEMBRO

. Em Dezembro vao cumprir aniversdrios os seguintes
Dia 4 _ Companheiros, seus Conjuges e demais familia:
REUNIAO N°. 2081 21,30 horas  Café com Conjuges.

INFORMAGAO ROTARIA.

NATALICIOS
Dia 11
Transferida para Dia 6 - Joaquim Gomes Pinto
Dia 7 - Manuel Julio Pinto da Costa Santos
Dia13
REUNIAO N°. 2082 12,30 horas  Almoco festivo
ALMOCO DE NATAL
DE CASAMENTO
Dia 18 Dia 4 - Angelo Gomes de S&

- , D. Ana Gongalves de Sa
REUNIAO N°. 2083 21,30 horas  Café.

COMPANHEIRISMO.

Dia 25
Cancelada por ser o DIA DE NATAL.

€Em Festa no Nosso Distrito

Em Dezembro festejam o seu aniversdrio respectivo de admissdo em Rotary International o Rotary Club de Coimbra-Santa

Clara, no dia 1, e o Rotary Club de Porto-Douro, no dia 16.

As nossas felicitagdes aos nossos Companheiros

iNRICE

“A Vida HUMana” .......ccceeveeveennne Meio Ambiente e seu Futuro (continuacdo) ...

Programa para o Més de Dezembro............cceee.ee Curiosidades ... cooevvveeviinnnnnnienieeieevenvensnssenons
CompanheirisSmo ...ccccevuuenneeieeieeieeeerveesenannnne Estupidamente SOS ... ccceeeveeieecerieeiieiiinnnnnnennne
Pagina do Presidente ........cccceevrevninnnnnnnnnnnnnne Boas Noticias em POrtugués .......cceeoeevnnnnnnnennne
P 000 000 000 000 600 000000 000 000 006000 600 606 GEB AV AL D DX o Frases ... BaCOCas «..cuueeerenrerenieenenveeansvee s venans
Secretaria .....c.eceeenninnns o Porqué sou Rotario?

Um Herdi Esquecido .... ..ceeeeeeeererssesnsnnnnnnnnnnnnnne Conhega 0s seus Maiores.........eeeveeeeeeervessossnons
Homenagem aos Melhores Estudantes .................. Culinaria Internacional

Dicas Historicas do Rotary .......ccceeeeeennunnnnnnne
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PAGINA po
PRESIDENTE

Eurico de Lima Basto
Presidente 2014-15

NOVEMBRO - MES DA FUNDACAO ROTARIA DO
ROTARY INTERNATIONAL (F.R.R.l.)

Caros Companheiros,

Novembro é o més dedicado a The Rotary Foundation.

A Missdo da FRRI é incutir nos Rotarios os sentimentos de promover a boa vontade, a paz e a compreensao
mundial, por meio do apoio a iniciativas de melhoria da satide, da educacdo e do combate a pobreza.

Esta disponivel paraapoiaras nossas actividades humanitarias, que vao de projectos comunitarios ainiciativas
globais, liderando a PolioPlus e a ac¢do para a prossecucao da paz.

O suporte financeiro da FRRI provém das doa¢des de Rotarios e de amigos do Rotary.

A Fundacdo Rotaria transforma as contribui¢des que recebe em projectos que mudam vidas.

Com uma cuidada supervisdo financeira, um apoio normativo e burocrético eficiente ainstituicdo beneficente
e um modelo de financiamento exclusivo, cada contribui¢ao € potenciada ao maximo.

O R.C. de Vila Nova de Gaia foi desafiado, pelo Gov. Fernando Laranjeira, para organizar o Semindrio Distrital
da FRRI e nada melhor para o por de pé do que encarregar de tal 0 nosso Comp®. PGD Rui Amandi, que é também
o0 Presidente da CD da FRRI. Desde a primeira hora, o Comp°. Rui Amandi tem dedicado todo o seu empenho,
competéncia e dedicacao a essa organizagao, sendo que o Seminario decorrerd durante o proximo dia 8 de No-
vembro, com o0 seguinte programa:

e Seminério anual da TRF — The Rotary Foundation, da parte da manhg;

* Seminéario anual de Gestao de Fundos da TRF — The Rotary Foundation, da parte da tarde.

Ambos sdo de frequéncia obrigatdria para todos os Clubes, que apenas dessa forma se qualificam para po-
derem solicitar Subsidios da TRF - The Rotary Foundation.
Terdo lugar no Restaurante Casa Branca, Lavadores, Vila Nova de Gaia com inicio as 10Hoo e final as 17Hoo,
Haverd almoco bem como intervalos para café.
Esperando cumprimentar, nesse dia, representantes de todos os Clubes do nosso Distrito, aceitem
Efusivas Saudagdes Rotdrias do
Eurico de Lima Basto

PS: ndo pratico o denominado novo “acordo ortografico”.

Rotary i ; ;

Club de Vila Nova de Gaia B
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Sophia de Mello
Breyner Andersen

A Paz sem Vencedor ¢ sem Vencidos

Dai-nos Senhor a paz que vos pedimos

A paz sem vencedor e sem vencidos

Que o tempo que nos deste seja um novo
Recomeco de esperanca e de justica.
Dai-nos Senhor a paz que vos pedimos

A paz sem vencedor e sem vencidos

Erguei 0 nosso ser a transparéncia
Para podermos ler melhor a vida

Para entendermos vosso mandamento
Para que venha a nds o vosso reino
Dai-nos Senhor a paz que vos pedimos.

A paz sem vencedor e sem vencidos

Fazei Senhor que a paz seja de todos
Dai-nos a paz que nasce da verdade
Dai-nos a paz que nasce da justica
Dai-nos a paz chamada liberdade
Dai-nos Senhor a paz que vos pedimos:

A paz sem vencedor e sem vencidos.

Marta Mesquita da Camara
Devogdo

Havendo tantos santos a contento,
s tu me mereceste devocao...

0O céu me leve em conta o sofrimento
que me tem vindo desta adora¢ao!

Ignoro a idade que os demais te dao,
mas € da tua idade o meu tormento.

Es tdo antigo no meu coragdo,

és tdo velhinho no meu pensamento!

Que luz fatal, minh’alma, foi aquela
que um dia vi surgir, formosa e bela,
como ao romper do dia a estrela de alva?

Fiz dela a minha crenca, o meu amor,
mas ela me ensinou com desamor
que a muitos perde a fé que a outros salva!

Florbela Espanca
Séror Savdade

Irma Séror Saudade me chamaste...
E na minh’alma o nome iluminou-se
como um vitral ao sol, como se fosse
aluz do préprio sonho que sonhaste.

Numa tarde de outono o murmuraste,
toda a magoa do outono ele me trouxe.
Jamais me hdo-de chamar outro mais doce,
com ele bem mais triste me tornaste.

E, baixinho, na alma de minh’alma,
como béncdo de sol que afaga e acalma,
nas horas mas de febre e de ansiedade,

como se fossem pétalas caindo,
digo as palavras desse nome lindo
que tu me deste: Irma Séror Saudade.

Rotary:

Club de Vila Nova de Gaia

Natalia Correia
Creio

Creio nos anjos que andam pelo mundo,
creio na Deusa com olhos de diamante,
creio em amores lunares com piano ao
fundo,

creio nas lendas, nas fadas, nos atlantes.

Creio num engenho que falta mais fecundo
de harmonizar as partes dissonantes,

creio que tudo € eterno num segundo,
creio num céu futuro que houve dantes.

Creio nos deuses de um astral mais puro,
na flor humilde que se encosta ao muro,
creio na carne que enfeitica o além.

Creio no incrivel, nas coisas assombrosas,
na ocupacao do mundo pelas rosas,
creio que o Amor tem asas de ouro. Amen.




SECRETARIA OUTUBRO

RECUPERACOES

no Rotary Club de Gaia-Sul - 0 Comp®. Angelo S&; no
Rotary Club de Leca da Palmeira - o Comp®. Eurico Basto;
no Rotary Club de Sandim - os Comp®°s. Angelo S3, Anténio
Meira, Artur Lopes Cardoso, Jorge Silveira e Rui Amandi de
Sousa; emreunido da Direc¢do daAssociacdo Portugal Rotério
- 0 Comp®. Artur Lopes Cardoso; na Assembleia Plendria da
CIP Portugal/Espanha, em Caceres (Espanha) - o Comp°. Rui
Amandi de Sousa; em reunido preparatdria dareorganizacao
do Interact - o Comp®. Artur Lopes Cardoso.

DERAM-NOS A HONRA DA SUA VISITA

O Comp®. José Trindade, do Rotary Club de Gaia-Sul. Os
Exm®s. Srs. Joaquim Gomes da Mota e sua esposa, D. Mariada
Nazaré. Os Exm?’s. Srs. Eng’. Fernando Jorge Teixeira Rocha e
as Srs. D. Carla Silva Pereira e D. Maria José Correia.

CORRESPONDENCIA EXPEDIDA

Envio de fotografias da reunido de homenagem a estu-
dantes, para o Colégio Internato dos Carvalhos. Carta para
0 Sr. Joaquim Mota e esposa, pais da Doutora Maria Manuel
Mota, a convida-los para a reunido festiva na qual serd ela a
profissional distinguida.

CORRESPONDENCIA RECEBIDA

Programas para o més de Outubro dos Rotary Clubes
de Aguas Santas/Pedroucos, Agueda, Barcelos, Braga-Norte,
Celorico de Basto, Espinho, Fafe, Gaia-Sul, Matosinhos, Mi-
randela, Ovar, Penafiel, Ponte de Lima, Porto, Porto-Antas,
Porto-Douro, Pévoa de Varzim, Santo Tirso, S. Jodo da Ma-
deira, SenhoradaHora, Severdo Vouga, Trofa, Valongo, Viana
do Castelo, Vila do Conde, Vila Nova de Famalicdo e Vizela.
Programas para o més de Novembro, dos Rotary Clubes de

Rotary CLus ViLA Nova be GAIA | 5 k

Comp®. Jorge Silveira

Espinho, Guimaraes, Oliveirade Azeméis, Pdvoade Lanhoso, S.
JododaMadeirae Santo Tirso. Comunica¢des: do Rotary Club
de Oliveirade Azeméis, sobre a sua programacdo “As Quartas
Com...”. Cartas: do Rotary Club de Vila Nova de Famalicdo,
a dar noticia da sua reunido que teve a palestra “Da Dadiva
a Transfusao”. Convites: dos Rotary Clubes de Celorico da
Beira, Gaia-Sul, Guimaraes, Leca da Palmeira, Maia, Matosin-
hos, Ovar, Paredes, Penafiel, Sandim, S. Jodo da Madeira,
Valongo, Viana do Castelo e Vizela, para as suas respectivas
reunides festivas de homenagemaum profissional; do Rotary
Club de Mirandela, para um percurso pedestre pelo vale do
Rio Tua; do Rotary Club de Matosinhos, para a sua reuniao
em que serd evocada a figura do Dr. Jodo Pinto Ribeiro; dos
Rotary Clubes de Porto-Antas e Vizela e do Rotaract Club de
Vianado Castelo, para suas reunides com palestra; dos Rotary
Clubes de Felgueiras, {lhavo, Guimaraes, Porto e Porto-Foz,
para as respectivas reunides festivas de Visita Oficial do
Governador; dos Rotary Clubes de Braga e da Trofa, para as
respectivas reunides festivas de aniversario; do Rotary Club
de flhavo, para a VOG.

PUBLICHQGGS ROTARIAS RECEBIDAS
Boletins dos Rotary Clubes de Fafe, Machico-Santa Cruz
e Milano Aquileia (Italia). “Portugal Rotério”.

PUBLICACOES NAO-ROTARIAS RECERI-
DAS

“Audiéncia” e “O Gaiense”.

VISITE O ““SITE” DO NOSSO CLUEBE ENM:

www.rotaryvng.com ou rotaryvng.pt
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JEELLEE 01 [ERA)

Homeopatia

Farmacia ‘ ABERTO 24 HORAS EEEEEE

Equipamentos para

PO r‘te l a geriatria e deficientes

Rua Marqués S4 da Bandeira, 238 » Telefone: 223750719 it
4400-217 Vila Nova de Gaia « Fax: 223744106

UM SERVICD PERSDNALIZADD |

DESPONIBILIZAMOS-LHL

Inivacdo em
ambientes
ceramicos

Stand Veas . Rua Soares dos Reis, 2 - Armazém . Rua da Rasa, 89
Telf: 223 745 922 . Fax: 223 745 929 - 4400 - 271 Vila Nova de Gaia
Email saniax@netc.pt

ARTUR LOPES CARDOSO FRANCISCO MANUEL ESPINHACO
ADVOGADO ADVOGADO
ESC.: Rua Julio Dinis, 247 — 47, E9 4051-401 PORTO ; 5A .

Tel.: 22 6099448 — Fax.: 22 6099265 — PORTUGAL ?;.:;:,;h;TG%El%r;,:TJRIIEI_OF;‘;SZ ;CI(??SS ;}20 FaRID

JORGE SILVEIRA

TRATAMENTO MEDICO DENTISTA .
e BRANQUEAMENTOS
P - . dentarios
R. Teixeira Lopes 204-1° S/L1 R. Principal, 1280 - Edificio C. Com. Jardim, loja 5
4400-320 Vila Nova de Gaia : 4525-189 Canedo-Feira
Telef.: 223 704 004 « Tim.: 912 243 744 Telfs.: 227 634 438 - TIm.- 929 101119
clinica.santos1@sapo.pt clinicadentaria.jardim@gmail.com
Rotary :Jﬁfg‘é

Club de Vila Nova de Gaia “») 34"
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UM HEROI
ESQUECIDO |

Quem, nos dias de hoje, ainda se lembra do nome de Joseph Costa? y

Pois, este Costa foi uma dos Ultimos pioneiros da histdria da avia¢do. Joseph Costa nasceu em 1909 e faleceu
em 1998. Era um emigrante portugués e, se calhar, foi o tltimo a sair em raide aéreo solitario.

Era natural da llha da Madeira e, muito jovem ainda, teve de emigrar para os Estados Unidos. Aqui veio a montar
um negdcio em Corning. Mas a verdade era que se apaixonara pelo voo.

Por isso, veio a ser, em Corning, a primeira pessoa a obter o “brevet” de aviador, isto quando contava somente
20 anos. A partir dai a sua vida dividiu-se entre voar de avido utilizando uma pequena pista local no verao, e, no in-
verno, aplicava-se na sua fabrica de vidro.

L4 pelos anos 30 do século passado, Joseph Costa planeou uma travessia do Atlantico de modo a ligar os Esta-
dos Unidos a Portugal. Era a “febre” da época, a despeito da denominada “Grande Depressao”. Comprou para isso,
de sociedade com um amigo, um “Loockhed Vega” e toda a cidade se entusiasmou com o seu intento. Organizou
um espectaculo e um baile para obter fundos que suportassem a sua viagem. O avido seria designado por ele por
“Crystal City”.

Contudo, devido ao estourar da Guerra Civil em Espanha, o governo norte-americano nao autorizou o voo di-
recto para Portugal. Entdo Joe Costa optou por seguir em direc¢ao ao sul e chegar ao Brasil para, daqui, rumar para
Portugal. _ f-:j_' \ 2 /

Em Novembro de 1936, Costa sai Coerml ma?‘fortes chuvas obrigaram-no gﬁe}war-se para
Jacksonville, seguindo depois para Saxjuar] orto Rlcg _ d
Domingo, na Republica Dominicana. Cor‘wo aqui tinha rebenta
e passou numa prisdo uma noite inte mh ibert ‘segutu para Georgetown Guiana e Belém do Para.

Em Belém, roubaram-lhe o combustive _, ito auxiliar do seu avido e, porjisso,Costa ficou sem gasolina -

quando sobrevoava a selva do Brasil ';‘:{IL'I:‘“; mergéncia
Eio § el
N&o se feriu, 1 3 stal Ci
gem foi ouvido
0. Pode, e
B i " g ¢ .
Janeiro onde o seu feito f¢ iado. Aqui

No entanto, o

Rio Sao Francisco viera

Joseph Costa foi aIvo a chegaa de

sidstica r

Rotary {5‘%&
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HOMENAGEM ROS

conteceu em 25 de Setembro numa reunido

bastante concorrida e muito bem dirigida pelo
nosso Presidente, o Comp®. Eurico Basto. Largas dezenas
de pessoas a ela vieram naquela noite, entre Rotarios e
Senhoras, os estudantes alvo, responsaveis de alguns dos
estabelecimentos de ensino secundario do Concelho e
familiares dos homenageados.

Comodoutrasvezesjaaconteceu, tratava-se deassinalar
os méritos dos alunos que maior média classificativa tinham
alcancadonoanolectivoanterior, ouseja, neste caso, 0 de 2013-
2014. A sala mostrava-se, pois, bastante bem preenchida e a
reuniao comegoucomatradicional “Saudacdo das Bandeiras”,
sendo Protocolo o Comp®. Rui Amandi de Sousa. Na Mesa de
Honra, o nosso Presidente tinha a ladea-lo a Dr*. Marilia Raro,
Directora do Agrupamento de Escolas Antdnio Sérgio, e o Dr.
Miguel Vieira, Director da Escola Profissional de Gaia. Mas
outros dirigentes escolares estiveram nesta sessao.

O Presidente, face as presencas de muita gente
estranha ao Rotary, deu em seguida breves explicagdes
acerca da filosofia do nosso Movimento e convidou todos a
admirarem a projeccao de videos previamente preparados
pelo Comp®. Rui Amandi, todos ilustrativos da histdria e de
varios dos programas do Rotary e da sua Funda¢ao Rotaria,
especialmente os que estao voltados paraas Novas Geracoes.
Foi cerca de meia hora de belas imagens e de narrativa por
todos muito apreciadas.

TAspectos parciais da assisténcia. =

MELHORES
€ESTUDANTES

Na “Saudacdo as Bandeiras”: da esquerda para a direita, o Comp®. Américo
Camarinha, a Dr’. Marilia Raro, o Comp®. Artur Lopes Cardoso, o Dr. Miguel
Vieira e o Comp®. Angelo Sd.

A “Mesa de Honra”: da esquerda para a direita, a Dr’. Marilia Raro, o
Presidente Comp?®. Eurico de Lima Basto e o Dr. Miguel Vieira.

Rotary

Club de Vila Nova de Gaia
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Seguiu-se achamada de cada um dos estudantes ahomenagear, 13 no seu total. A cada um o Clube ofereceu um Diploma,
uma flamula e um cheque/livro por generosidade da empresa “iLook” do nosso Comp®. Anténio Meira. E os jovens laureados
foram:

BARBOSA, Anténio Pedro Silva, da Escola Secunddria
Diogo de Macedo, de Olival, com 17,8 valores;
BESSA, Maria Beatriz Guilherme Pinto, do Colégio de

Nossa Senhora da Bonanga, com 20 valores;
COSTA, Ana Margarida Carvalho da, da Escola
Profissional do Infante, com 18 valores;
MARQUES, Sénia Alexandra Cardoso, do Colégio de
Gaia, com 20 valores;

PEREIRA, Ana Filipa Ferreira, da Escola Profissional de
Gaia, com 17,6 valores;

SAMAGAIO, Alvaro Miguel Figueira Mendes, da Escola
Secunddria Almeida Garrett, com 19,3 valores;
SILVA, Ana Mafalda Coelho da, do Colégio Internato

dos Carvalhos, com 19,7 valores;

SILVA, Miguel Fonseca Alegre Marques da, do Colégio
dos Cedros, com 20 valores;

SILVA, Rita Osdrio de Moura e, do Colégio de Nossa
Senhora da Bonanca, com 20 valores;

SILVA, Rui Filipe Rodrigues da, da Escola Secundaria
Antdnio Sérgio, com 18,5 valores;

SILVA, Susana Melissa Ribeiro da, da Escola Secundaria
Dr. Joaquim Gomes Ferreira Alves, de Valadares,
com 19,8 valores;

SOUSA, Jodo Anténio Abreu Costa de, da Escola
Secunddria Almeida Garrett, com 19,3 valores;
TAVARES, SaraCosta, daEscolaSecundariade Arcozelo,

com 19,2 valores.

e 0 mesmo faz a Comp*. Mizi a Ana Mafalda Coelho da Silva. 0 Comp®. Alvaro Piedade, Presidente do Rotary Club de Sandim, foi quem
entregou o galarddo ao jovem Anténio Pedro Silva Barbosa.

Rotary {52!
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Entregues os Prémios a cada um, o Presidente Eurico sublinhou o real significado desta reunido e, em nome dos pais e
dos educadores falou a Dr*. Marilia Raro, apds o que o Presidente convidou um dos estudantes laureados a proferir algumas
palavras em nome de todos eles, tendo-se adiantado a jovem Ana Mafalda que, em palavras simples, pds em comum o que
para ela significava ter sido apreciada na sua prestacdo enquanto estudante, um sentimento que considerou estender-se aos
demais, e agradeceu aos pais, aos professores, aos colegas e ao nosso Clube os apoios concedidos.

ALCaide-mor

gy o=

A Dr*. Marilia Raro também foi chamada a premiar um estudante distinto. A Dr". Marilia Raro na sua intervengdo.

0O jovem Jodo Antdnio Costa de Sousa recebeu o galarddo do Comp®. Em representagdo de todos os estudantes distinguidos falou a Ana Mafalda
Anténio Meira. Coelho da Silva.

O grupo posou no final da reunido com o nosso Presidente.

Rotary i

Club de Vila Nova de Gaia 1
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gesdaq
Gesdaq - Auditoria e Gestao de Empresas Lda.
Rua do Jardim, 23 ¢ 4405-827 Vila Nova de Gaia
Telef.: 227 118 612 » Fax: 227 118 609
www.gesdaq.pt & www.facebook.com/gesdaq

Rua do Jardim, 23 ¢ 4405-827 Vila Nova de Gaia
Telef.: 227 118 612 » Fax: 227 118 609

ilook Store - Apple Premium Reseller
Loja Oficial Apple em Braga
Braga Parque - Loja 219B T ¢ 4710-427 Braga
Telef.: 253 612 451 e Fax: 253 612 453
www.ilookstore.pt
www.facebook.com/ilookstore

RO

Promais.com lider de vendas online Apple em Portugal.

Paio Mendes, 67 * 4700-424 Braga
Telef.: 253 208 243
WWW.promais.com

www.facebook.com/PromaisCOM

Rotary
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DICAS HISTORICAS
DO ROTARY

O INTERCAMBIO D€ JOVENS

Trata-se de uma dos programas mais conhecidos do Rotary. Destina-se a promogdo da
compreensdo internacional e ao desenvolvimento de duradouras amizades.

Este programa teve inicio em 1927 e arrancou no Rotary Club de Nice (Franca). Mas, na
Europa, os intercambios de jovens foram interrompidos devido a eclosdo da 2* Grande Guerra.
Foram mais tarde retomados a partir de 1946. v

Em 1939 seriaimplementado um notavel programa de Intercambio de Jovens entre a Califérnia N~ E )(G
e a América Latina e, desde essa altura, a iniciativa ampliou-se ainda mais e espalhou-se por todo o mundo.
Todos os anos, cerca de 8.000 jovens participam deste excelente programa em intercambios que sdo organizados por Rotary Clubes ou
por Distritos.

As experiéncias que resultam destes intercambios sdo experimentadas ndo sé pelos estudantes que neles participammasigualmente
pelas familias anfitrids, pelos clubes patrocinadores, pelas escolas que os estudantes frequentam e mesmo pela comunidade no seu
todo. Os que participam nesses intercambios dao azo a que os seus
colegas da escola anfitria também aprendam acerca doutras culturas,
outros idiomas, outros costumes e mesmo sobre a vida familiar vivida
noutros pafses.

Este programaofereceaosjovens oportunidades de conhecimento
sobre outras zonas do mundo. Os estudantes que participam entram
em contacto directo com as familias e a populacdo em geral do pafis de
destino. O Intercambio de Jovens constitui um enorme éxito desde que
se iniciou e é altamente recomendado aos Rotary Clubes como uma
actividade pratica que visa como poucas a compreensdo mundial e a
boa vontade internacional.

PRIVILEGIO PESSOAL?

Muitas vezes se assiste a pergunta de se os Rotarios recebem qualquer beneficio comercial pelo facto de serem sécios de um Rotary
Clube ou tém direito a algum desconto especial ou a servicos preferenciais no seu relacionamento com outros Rotdrios. A resposta é
“nao”.

Estatui o Manual de Procedimento isso mesmo e ja vem de 1933: “um Rotdrio ndo deve esperar, e muito menos solicitar, qualquer
tratamento especial ou vantagem de outro Rotdrio que normalmente ndo seriam dadas a qualquer outra pessoa. O uso do companheirismo
rotdrio como meijo de obter vantagens ou lucro é contrdrio ao espirito do Rotary”.

Todavia, nadaimpede que novos e mais negdcios resultem naturalmente da amizade entre Rotdrios, tal como acontece nas rela¢des
fora do Rotary.

Rotary

Club de Vila Nova de Gaia
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MEIO AMBIENTE
€ S€U FUTURO

Jean-Pierre Marcon
Rotary Club de Lyon Parc f—('_

-'../-

(continuagdo da edicdo anterior)

Mais uma vez fomos encontrar em “Le Rotarien” um excelente texto cheio de interesse e de actualidade. Em traducdo livre, e com a
devida vénia, o colocamos nas nossas pdginas para beneficio do leitor.

O “nuclear” deve encontrar o seu lugar dentro de um meio ambiente mundial no qual as no¢des de desenvolvimento sustentdvel e
o udo, " " s . . uportéveis, desi .
de ecologia acima de tudo, se coadunem com custos de produgdo de energia e alimentares suportdveis, designadamente para os paises
pobres.

A proteccao do meio ambiente

Apoluicdo, sejalocal seja nas grandes cidades sempre que tenha globalmente o “efeito estufa”, € um verdadeiro problema da socie-
dade: impde, por isso mesmo, a adopgao de medidas destinadas, por um lado, a evitar, por outro a minimizar, o impacto das agressoes
que o0 homem provoca, a saber:

* as agressdes quimicas directas como a silicose, o amianto, 0 0zono, os pesticidas, etc.;

¢ as agressoes devidas a radia¢Ges, sejam de origem industrial (nuclear), médica (as mais importantes) ou outras (portateis);

e as agressdes contra 0 meio ambiente, ou seja as que colocam em perigo indirectamente os nossos recursos alimentares: chuvas
acidas, nitratos (lencdis friaticos), marés negras, desflorestacdo, etc.

Para proteger destas agressdes, o poder politico deverd apoiar-se na ecologia assim como na ciéncia, sem laxismos nem excessos.
Sem laxismos porque retardar a adop¢ao de medidas que as combatam arrisca ficar bem mais caro depois; sem excessos, porque aplicar
o principio da precaucdo em face apenas de danos hipotéticos resulta simplesmente duma ideologia (é o caso das OGM).

O problema dos gases de efeito estufa é mais dificil. Na verdade, trata-se de um problema especifico: o poluidor ndo sofre di-
rectamente com os residuos que ele mesmo emite (dilui¢do planetéria do CO2). Ele é, também, um problema cientifico recente, ainda
insuficientemente estudado, ao qual o ecologismo pretende aplicar desde logo o principio da precaugao, suprimindo os residuos de CO2
a partir dos combustiveis fdsseis.

E ainda um maior problema politico: como e porqué impor aos paises emergentes (China, india, Brasil) restric6es ao seu desen-
volvimento, contrac¢des que nunca antes os paises industrializados aplicaram a si mesmos? O recente exemplo da taxacdo do carbono
em Franca é revelador disso mesmo: enquanto a aplicacdo dessa taxa seja apenas europeia, e ndo for mundial, tal medida serd ilusdria,
como toda a medida proteccionista numa economia globalizada.

A resposta para este problema situa-se, sem duvida, ao nivel da urgéncia de medidas a tomar quanto aos residuos de CO2. Com
efeito, entre um aquecimento de 1,5°C em 2100, uma base de trabalho que se mostra aceitdvel aos peritos na matéria, e um valor de 6°C
antes do final do século, um valor apocaliptico previsto por alguns, tudo é possivel. Na auséncia de um consenso cientifico claro acerca
dos efeitos do CO2 sobre o aquecimento do clima, o debate sobre isto vai manter-se muito politico por alguns anos, arriscando-se a
ideologia a fazer repercutir essa tendéncia sobre a ciéncia e 0 bom senso.

(continua na préxima edicdo)

Rotary

Club de Vila Nova de Gaia
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Giovanni Gino Marello

Os mais antigos jardins monumentais da Pérsia eram atravessados
por quatro canais que representavam os rios que se supunha divi-
direm o Cosmos em quatro partes. Com a dominacdo drabe, esses
canais adquiriram a simbologia de rios de agua, leite, vinho e mel,
0s rios que, segundo o Isldo, passam pelo Paraiso.

*

O “Junkers Ju 87”, o temivel bombardeiro em voo picado que
foi usado pela aviacao alema durante a Segunda Grande Guerra,
mais conhecido por “Stuka”, tinha também uma arma psicoldgica:
uma sirene, denominada “Trompa de Jericd” que, durante a veloz
descida do avido em direc¢do ao alvo, emitia um som particular. A
intencdo eraespalhar o panico e fazer perder o sangue frio as armas
anti-aéreas inimigas.

O sal extraido da dgua do mar pode ser também obtido através do
recurso a um sistema que é contrdrio ao usado nos paises quentes.
Nos paisesndrdicos,adguadomarérecolhidaembaciaseformauma
camada de gelo a superficie. Retirando aos poucos a capa superior,
que é composta apenas de +agua, o liquido por baixo fica sempre
mais salgado até chegar a concentragdo salina desejada.

*

Na Australia hd uma drvore de geracao espontanea conhecida por
“arvore do chd” (“Melaleuca alternifélia”). Mau grado o nome que
tem, ele nada reporta ao tipico e bem apreciado chd: a drvore em
questdo é utilizada para, das suasfolhas, se extrair um dleo essencial
que tem propriedades anti-bacterianas e anti-micéticas.

*

Por muito que possa parecer impensdvel, o golfinho tem cerca de
100 dentes e, em alguns casos, até chega a ter 250.

W\t as

O Imperador Romano Constancio | (que ficou mais conhecido por
Constancio Cloro), que governos de 250 a 306 dC, se bem que de
origem pobre, desempenhouuma dptima carreiramilitar e mostrou
grande capacidade na administracdo publica. Foi adoptado por
Maximiano e casou comafilha de um taberneiro que mais tarde viria
a ser Santa Helena. Do seu casamento nasceu o futuro Imperador
cristdo Constantino.

Elizabeth Arden, de seu nome verdadeiro Florence Nightingale Gra-
ham (1884-1966), abriu o seu primeiro saldo de beleza mos inicios
da década de 90 do século passado, e desde 1915 colaborou com
quimicos de vanguarda dando inicio a produgdo de cremes e de
perfumes que ainda hoje sdo expoentes de qualidade.

AInterpol, organiza¢ao que coordena a luta contra a criminalidade
internacional, tem a sua sede permanente em Lyon (Franca).

*

Numa carta que, em 1776, dirigiu a Academia Francesa, Voltaire
descrevia Shakespeare como umbdrbaro cujas obrasndo passavam
de “um grande estrume”.

As histdricas casas automobilisticas inglesas “Jaguar” e “Land
Rover” passaram por umafaseinicialem que eramparte da“General
Motors Company”. Agora estdo integradas na poderosa empresa
indiana “Tata Motors”.

Rotary

Club de Vila Nova de Gaia
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E€STUPIDAMENTE
SOS!

a anos, alguém “inteligente” (?!) teve, e de novo,

H a peregrina ideia de voltar a fazer um acordo or-
togréfico. Trata-se de umaideia bizarra que, tanto quanto se
sabe, apenas preocupa a lingua portuguesa, va-se 13 saber
porqué... E que outras linguas também bastante usadas no mundo, algumas até mais que o portugués, nunca disso cuidaram.
Mas nds temos de ser sempre “originais”, até na asneira...

E porque se trata de asneira (dizem os dicionarios, “burrice”, “préprio de um asno”) logo se criou uma comiss&o para
o efeito, em que enxamearam incompetentes. Tal comissdo pariu aquilo que sé por ironia se designa por “novo acordo
ortografico” e, é sabido, um acordo implica em si uma confluéncia de vontades.

Esse cozinhado, de facto intragdvel, sé poderia entrar em vigor quando fosse ratificado pelos paises de lingua oficial
portuguesa, pelo menos os de mais significativa importancia ou dimensdo. Mas, em Portugal, pasme-se!, nem por isso se
esperou e mandou-se aplicar no ensino e nos documentos oficiais aquela “beleza de hortalica”!!!

O que veio a seguir é elucidativo da asnice ou burrice praticada, sabe-se |13 para agradar a quem ou a que interesses:
Angola e Mogambique simplesmente recusaram a mendigada ratificacdo do “acordo ortografico”, o que, desde logo e
sem mais, tornou invidvel a entrada em vigor, legal, de tal “maravilha” idiota; o Brasil e Portugal comecaram por fazer uma
golpada buscando alcangar a entrada em vigor do Tratado que conteria 0 “acordo”, desde que houvesse uma maioria de

signatarios deste.
mnlmal [:I'I i

Esta golpada teve o significado da nossa subordinacdo a vontade e
REFLETIR
bahsmo nmmn

aosinteresses do Brasil, assimemjeito de Portugal reconhecerque a Lin-
* NEXT
Vv
PeCecionista s
Al TRATOR

LETIVO

gua Portuguesa era a do Brasil, que ndo a nossa. Enfim: de cécoras!!!
Aumentaram, porém, de tom os clamores contra o aborto que é o
SELECAQDULLA GRAFIA

“novo acordo (2!) ortogréfico e, perante eles, o Brasil, sob a presidéncia
xatamente
CONTRAINDICACA0 IBCBGAD

de Dilma Russef, pura e simplesmente suspendeu a entrada em vigor do
0 que nao se pronu.ncza na.o se escreve

fIC GO m|Ssa O aO
33““333“’3 em
gela[:u :

VETOR TELESPETADOR
surfictiimpercetivel

llll'l‘li (i0g CIErigos atimo I-Im'll]“:l]

NEOREALISMD fOQCCIiOsO

Para ajudar ao “festim”, mais recentemente a Sociedade Portu-
guesa de Autores (SPA) decidiu ndo adoptar a paridela da iluminada
comissao.

Temos, pois, ndo um “acordo ortografico” mas um “aborto or-
tografico” e com esta singularidade: € chamado “acordo” mas ndao tem
o acordo de nenhum pais luséfono, é um acordo apenas connosco!

Parafraseando certa frase do tempo da “velha senhora”, nisto de
lingua estamos estupidamente sds.

Ah! Se Fernando Pessoa ainda por cd andasse!...

Rotary

Club de Vila Nova de Gaia
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BOAS NOTICIAS

OURO NA JUVENTUDE

A jovem Maria
Miguéis Teixeira, que,
com 14 anos de idade,
participou nos Jogos
Olimpicos da Juventude
disputados na China, em
Nanjing, em Julho passado, sagrou-se brilhante vencedora do
pentatlo moderno, chamando, pois, a si a Medalha de Ouro.
Ela era a mais jovem de toda a equipa de Portugal participante
nos referidos Jogos!

O MELHOR VI

NHO
i

O “Campolargo Branco
2011” foi o primeiro vinho
portugués ndo generoso
(ou fortificado) a receber o
“Champion White Wine”,
num dos mais prestigiados
concursos mundiais que é
o “International Wine Challenge” (IWC). O galarddo foi-lhe
atribuido neste ano e o vinho premiado é originario da Regiao
Demarcada da Bairrada, vinificado por Raquel Carvalho e pelo
endlogo Carlos Campolargo. E fabricado a partir da casta
Cerceal da Bairrada.

CONSERVAS

As exportagdes do
sectordasconservasde peixe
atingiram, em 2013, 53.000
toneladas, o que constitui o
maximo histdrico desde 1923,
revelou um estudo feito por

Rotary

SPORTUGUES

Anténio Duarte de Almeida, economista e antigo Subdirector-
Geral das Pescas. O referido volume de exportacdes
correspondeaumareceitade mais de 218 milhdes de Euros! Em
1923 havia em Portugal cerca de 400 empresas conserveiras,
e hoje elas sao apenas 23.

"ROTA DO ROMANICO"

A organizagao internacional “National Geographic
Society” conferiu um prémio a Rota do Romanico do Tamega
e Sousa pela qualidade com que apresentou um mapa e um
guia do territdrio, ou seja um trabalho que foi executado ja
em Agosto de 2013. A entrega deste Prémio decorreu numa
gala que teve lugar nos Estados Unidos em Setembro dltimo,
e fez jus a categoria “Melhor Grafismo”.

TETRACAMPEODES DA EUROPA

A seleccao
portuguesa Sub-
21 de hdquei em
patins ganhou
pela quarta vez
consecutiva o
titulode Camped
Europeia. Na
final, que se realizou em Valongo, derrotou a selec¢do da
Espanhapor3an.

Club de Vila Nova de Gaia *
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| FRASES... BACOCAS |

“Tudo quanto era possivel
inventar, jd foi inventado.”

“Perfurarparapetréleo?
Quer dizer: perfurar o
chdo para encontrar
petréleo? Vocé estd
doido!”’

Charles H. Duell , dos Servicos
dos EUA
para Patentes, em 1890.

Resposta de uma
sociedade de perfuragao
de pocos

de dgua ao

Eng’. Edwin L. Drake,
em 1859.

“Ndo sei que utilizacdo pode
alguém encontrar numa
mdquina que faz cpias de
documentos. Certamente
que ndo deverd ter qualquer

« . . interesse comercial.”
Os avibes sdo brinquedos interessantes, mas sem valor

militar para nés.” .
O director da IBM, ao recusar

apoio aideia e,
assim, forcar o inventor a
fundar a Xerox.

Marechal Ferdinand
Foch, professor de
Estratégia da Escola
Superior de Guerra, de
Franca, no inicio do

Séc. XX. .
“Ndohdrazdonenhumapara

que haja quem queira um
computador em sua casa.”

Ken Olson, Presidente e
fundador da “Digital
Equipment Corp.”em 1977.

Rotary:

Club de Vila Nova de Gaia
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PORQUE SOU ROTARIO?

NOTA - FoiDirectordoR.l.em1983-85,
e membro do Rotary Club de Detroit,
Michigan (EUA), com a classificacdo
de “Controlo da Peste”.

Sou Rotario porque meu pai me convidou para membro adicional h3 37 anos.
Fiqueifelpor ver que ele me queira como Companheiro eeu vi-me rodeado do prestigio
e pela reputacao Rotary.

Os motivos pelos quais me mantive como Rotdrio sao marcadamente mais
importantes do que os que me levaram a aceitar aderir ao Movimento. E que, depois
que entrei e fiquei jd por vérios anos, acabei por tomar consciéncia das razdes do
prestigio e da fama do Rotary.

Em primeiro lugar, aprecio o Rotary porque me permite associar-me a trabalhar
com outros sem necessidade de ter com eles uma comunhao de religido, filiagao
politica ou estatuto social. Aminha vida ficou enriquecida com estas ligacoes. O Rotary
imbuiu-me de um maior espirito de tolerancia para com os outros e apreco pelo que
eles fazem e podem contribuir.

Em segundo lugar, fiquei no Rotary porque ele me desafia a crescer em novas
dimensdes. Cada iniciativa do Rotary faz apelo ao melhor de mim. Larga cdpia de
oportunidades de servir leva-me a aprender mais qualquer coisa ou a adaptar o que ja
dominava. O Rotary € algo que provoca crescimento pessoal.

Em terceiro lugar, admiro o Rotary porque ele acolhe uma grande diversidade
de pessoas, e aposta no desenvolvimento da comunicagao entre elas. A sua visdo é
mundial mas a sua ac¢do € pessoal.

Eemquartolugar, trabalhono Rotary porque o meutrabalho pessoal é multiplicado
vdrias vezes por outros Rotarios com quem eu trabalho. As nossas realizacbes vao
desde o fornecer refei¢bes a um idoso a vacinacdo das criancas de todo o mundo
contra as doencas. No Rotary, posso trabalhar onde esteja e ajudar onde se mostre
necessario.

H. William Ives

Rotary
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CONHECA OS SEUS MAIORES

S. MARTINHO DE DUME

& A Nasceu na Pandnia e veio
i para o, mais tarde, territdrio
portuguéspregaro Evangelhoaos
Suevos.Converteuao Cristianismo
0 Rei Teodomiro e veio afundar o
Mosteirode Dume.Noanode569
foidesignadoArcebispo de Braga.
Viveu de 500 a 580 e escreveu
obrasnotaveiscomo “Tratado dos
Costumes” e “Regra da Fé”.

BRAS MARTINS

Nasceuem1823eveioafalecer
em 1872. Foi um apreciado autor
dramdtico.Escreveu,dentreoutras
obras, “A Enjeitada”, um drama,
a comédia “Fruta do Tempo” e,
como mais emblematica, ”Gabriel
e Lusbel” ou “Os Milagres de
Santo Antdnio”.

DEULADEU MARTINS

Também surge por vezes com
o nome “Deusladeu”. Era a esposa
de Vasco Gomes de Abreu, alcaide-
mor de Mongao. Estando ausente o
marido, os castelhanos cercaram a
pracade Moncao, Deuladeuassumiuo
comando da defesa davilae houve-se
heroicamente derrotando ossitiantes.
Viveu no Séc. XIV.

JOAQUIM MARTINS TEIXEIRA DE CARVALHO

=l

ARTE
ARQUEOIOGIA

DR, AAWAO DE [.ACERDA
S ANRAD DR LACENDA

— 5

Nasceu em 1861 e
finou-se em 1921. Foi um
extraordindrio professor
universitarioem Coimbra,
médico, arquedlogo e
critico de arte. Deixou
abundante bibliografia,
designadamente as
obras “Das Veias das
Extremidades”, “Garcia
de Orta”, “Manuel de
Arriaga”, “A Ceramica
em Coimbra”, “Mosteiro
de Celas” e “Arte e
Arqueologia”.

D. FREI BARTOLOMEU DOS MARTIRES

ety

Rotary {5<;

Viveude1514a1590.
Foi Arcebispo de Braga.
Dominicano e grande
orador sagrado, nasceu
em Lisboa. Participouno
Concilio de Trento, onde
ficaram na memdria
a sua eloquéncia
e o desassombro
das opinides que af
expressou. Escreveu
diversas obras de
cardcter religioso.
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CULINARIA INTERNACIONAL

Mestre “Saborini”, j& que estava por ¢ e no Douro, resolveu descer um pouco as Beiras. Depois, “caiu” no Alen-

tejo.
PORTUGAL
L ) Empadas de Arraiolos
Migas a Alentejana
Ingredientes (para a massa):
Ingredientes: 175 grs. de toucinho 1kg. de farinha de
500 grs. de entrecosto de porco 140 grs. de banha
1 colher de cha de massa de pimentdo caldo de carne -
450 grs. de pao duro sal a gosto
alho e sal a gosto (para o recheio):
1galinha ou 1 coel
Preparacao: utilize um tacho de barro. Corte o toucinho 1 chourico .
as tiras e coloque-o ao lume no tacho até derreter. 250 grs. de toucin@-‘ e
Tempere o entrecosto com alho, sal e a massa de > cebolas
pimentdo e frite-o cortado aos bocados, na gordura. 4 dentes de alho
Retire o entrecosto e aloure-o0 no mesmo tacho com 1ramo de manjerona
os dentes de alho esmagados. Junte o pao, cortado 6 graos de pimenta
muito fino, e deixe a fritar um pouco. Adicione dgua 6 cravos da india
aferveresal. Tape e deixe ferver. Na altura de servir, 3 colheres de sopa de vinagre
enrole as migas e sirva com o entrecosto. 4gua
sal a gosto

Preparacdo: utilize formas para empadas. Amasse muito

bem a farinha com a banha, o sal e o caldo onde se
cozeu carne. Estenda a massa com o rolo e, com
ela, forre as formas ja untadas com banha. Encha-as
com o recheio preparado assim: arranje a galinha ou
o coelho e ponha ao lume numa panela juntamente
com o chourico, o toucinho, as cebolas asrodelas, os
alhos, a manjerona, a pimenta, os cravos, o vinagre,
o sal e dgua suficiente para cozer. Depois de cozidas
as carnes, corte-as aos bocadinhos, misture-as bem
e encha com elas as formas.
Deite em cada forma uma colher de sopa de caldo.
Coloque as tampas das empadas apertando bem e
pincelando-as com gema de ovo. Leve ao forno a
cozer.

Bom apetite!
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