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FREQUENCIA & COMPANHEIRISMO - Américo Cama-
rinha & Fernando Jorge Rocha
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PRESIDENTE - Artur Lopes Cardoso
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PRESIDENTE - Fernando Jorge Rocha
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Céu Gongalves
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Luiz Carlos Oliveira & Rui Amandi de Sousa

CAPTAGAO DE RECURSOS - Jaime Pogas, Maria do Céu
Gongalves & Marilia Raro
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A Paz Mundial

Eis aqui o principal e essencial designio do nosso Movimento. Com
o més de Janeiro dedicado, segundo o actual calendario rotario, aos
Servigos Profissionais, podera o Rotario menos atento supor que a Paz
Mundial, neste més, teria deixado de estar a figurar como preocupagdo
fundeira do Rotary. Mas ndo é assim, de facto. Movimento de Clubes
de Servico, que o0 &, o Rotary é composto de um vasto quadro social no
qual estdo profissionais de todo o mundo e &, justamente, através das
profissdes, da dignidade, da competéncia e do servigo que os Rotarios
pdem nas suas vidas profissionais que deve assentar a constru¢ao da
Paz Mundial.

Noutra vertente, e a nivel mundial também, desde ha alguns anos
a esta parte que cada ano civil comega com um convite para uma séria
reflexdo em torno das questdes da constru¢ao da Paz.

Aideia saiu em 1967 (estamos ja proximos de completar o primeiro
cinquentenario!) do pensamento de Sua Santidade o Papa Paulo VI que
decidiu que toda a humanidade passasse a considerar o dia 1 de Janeiro
de cada ano como “"Dia da Paz”, um dia no qual todas as pessoas de
todas as partes do mundo deveriam entregar-se a reflexdo sobre a Paz.

Foi uma ideia inicial que o decorrer dos tempos veio a adoptar e a
fortalecer de sorte que, anos mais tarde, o dia 1 de cada ano se tornou
no “Dia Mundial da Paz” assim consagrado pela ONU.

Porisso, em cada ano, o Papasugere a comunidade mundial o tema
central para reflexdo de todos e de cada um, temas que tém sempre
como nota toénica a Paz Mundial.

E pouco? E muito? Nas relacdes humanas e, particularmente, no
ambito das relagdes internacionais, as coisas sdo, as mais das vezes,
dificeis e complicadas, com conflitos de interesses de ardua solucao,
tantas vezes demorada. Por isso, o Rotary instituiu, por exemplo, as
Bolsas da Paz Mundial, meio excelente de contribuir para a criagdo de
condigdes concretas para aingente obra da constru¢ao da Paz Mundial.
Através delas, jovens de toda a parte, candidatados por Rotary Clubes,
estudam em nivel de mestrado, as questdes relacionadas com a Paz e
a Resolugdo de Conflitos. E um extraordinario programa de The Rotary
Foundation.

Entdo, aqui fica o convite: comece o ano de 2017 fazendo uma
doagdo, pequena ou grande, a nossa Fundacao para financiamento
deste programa.

E tenha um magnifico ano de 2017, com muita saude e, claro, muita
Paz.
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PROGRANMA PARA O COMPANHEIRISMO
MES DE FEVVEREIRO

Em Fevereiro fazem anos os seguintes Companheiros,
seus Conjuges e demais familia:
Dia2
REUNIAO N°. 2184 21,30 horas — Café.
COMPANHEIRISMO.
DE CASAMENTO

Diag
REUNIAO No. 2185 21,30 horas — Café com Conjuges.
Palestra pelo Gov. Indicado,

Dia 20 — Luiz Carlos Almeida Oliveira
D. Ondina Dias dos Santos Aroso

Comp®. Joaquim Branco, sobre “AS
CLASSIFICACOES NO ROTARY”.

Dia 16
REUNIAO N°.2186 20,30 horas—Jantar com Conjuges e
Convidados.

Homenagem a um Profissional T
Distinto— PEDRO ABRUNHOSA. N D I C E

Dia 23 ~ A Paz Mundial 1
REUNIAO N°. 2187 21,30 horas — Café.

COMPANHEIRISMO. Programa para o Més de Fevereiro 2

Companheirismo 2

Pagina do Presidente 3

A Despeito de Estarmos no Séc. XXI 4

Secretaria 5

A Etica e a Crise Global 7

Historia: a “Revolta do Manuelinho” 8

Em Fevereiro assinalam o seu aniversario da ad- O que Temos na Forja ... 9

missao no Rotary International os Rotary Clubes de Poesia 10

Matosinhos, no dia 7, o Rotary Club da Guarda, no Aquilo que se diz e porqué 11

dia 10; o Rotary Club de Leca do Balio, no dia 11; Dicas Histdricas do Rotary -

O Natal da nossa Familia Rotaria
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o Rotary Club de SantoTirso, no dia 13; os Rotary
Em Ano do Centenario

[T}
(9, ]

Clubes de Resende e de Vila Nova de Famalicdo,
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Boas Noticias em Portugués

no dia 21; e o Rotary Club de Viana do Castelo, Frases que marcaram

nodia 29. Porqué sou Rotario?
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Conheca os seus Maiores

[
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Culinaria Internacional

N
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Os mais sinceros votos de muitas felicidades aos
nossos Companheiros!
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Pdgina do Presidente

Jorge Silveira
Presidente 2016-17

Meus queridos Companheiros (as).

Pois é: ja virdmos a pagina do primeiro semestre do ano rotario o que significa que ja sé dispomos de mais um
semestre para dar cumprimento as metas que o nosso Clube definiu para tal ano.

O tempo, por assim dizer, voou. Chegou, pois, a altura de fazermos uma olhadela pelo que logramos até agora
fazer. Sim, porque ndo pensem que o nosso Clube esteve “parado” ao longo desta primeira metade do ano. Nada
disso. Ora vejam:

Depois de, com toda a dignidade e alegria, termos tido a grande festa daTransmissdo de Mandatos justamente
no Ultimo dia do ano rotario precedente (ou seja em 30 de Junho), uma reunido estupendamente enriquecidfacom a
entrega do Certificado de Organizag¢ao ao Interact Club ESAS-Vila Nova de Gaia, com imposi¢ao dos emblemas aos
novos Interactistas, procedemos a tradicional homenagem aos mais classificados estudantes do ensino secundario
em 2015-2016 numa reunido festiva extraordinariamente concorrida: mais de duas centenas de pessoas.

Realizamos uma excelente jornada de companheirismo e de cultura através de uma visita guiada as magnificas
instalagoes da UNICER e uma acgao de contacto internacional, que nos uniu ao Rotary Club de Boulder, no Colorado
(EUA), numa participagao do seu tradicional evento "Wine 2 Water”.

OnossoBoletimfoiregularmente publicado na observancia da periodicidade mensal e viemos aterum Magusto
espectacular no novo espacgo criado na extraordinaria “Casa da Torre Bela, do casal Pocas, um evento que, nesta
edigao, atingiu proporcdes jamais anteriormente alcangadas.

E, claro, ndo esquecamos a nossa “quente” Festa de Natal.

Paralelamente, envidamos esfor¢cos no campo da reabilitagdo urbana com restauro de trés habitacdes de
diferentes freguesias do nosso Concelho, uma parceria com o Agrupamento de Escuteiros, e também no apoio
a infraestrutura de uma Escola, equipamento para ginasio. E também ndo descuramos o apoio aos jovens e ao
desenvolvimento cultural. O acompanhamento de todas as reunides do Interact Club ESAS foi um ponto de honra
e estamos a financiar aulas de canto de que deve beneficiar uma jovem promissora nesta area cultural.

Parados?! E evidente que n&o e isso creio bem que da nota aliciante o bosquejo que venho de fazer.

Temos a nossa frente o sequndo semestre de 2016-2017, um ano no qual preside aos destinos do Rotary
International o Comp®°. John Germ, com o seu motivador lema “Rotary ao Servigo da Humanidade”.

Atodosquero, desdeja, agradecerascolabora¢éesdamaisdiversaindole que osCompanheiros(as) metémdado,
que o mesmo é dizer, tém dado ao nosso Clubes, cada um na sua prdpria disponibilidade e no seu proprio carisma.

Passada a época festiva do Natal, que espero tenha sido de grande unido em todas as familias, voltemos a
arregacar as mangas e a “dar o litro” nesta sequnda metade do ano, um ano que a todos desejo venha cheio de
éxitos e de alegrias para todos.

Um abrago de muita amizade do
Jorge Silveira
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A DESPEITO DF ESTARMOS NO SEC. XX

Veja se consegue descobrir que pais tem estas regras em vigor:

1. N&o havera programas em Linguas Estrangeiras nas escolas.

2. Todos os anuncios do Governo e as elei¢des serdo feitos na Lingua
Nacional.

3. Todas as questdes administrativas terdo lugar na nossa Lingua.

4.  Osestrangeiros ndo serdo um fardo para os contribuintes. Ndo terdo
direito a Seqguranca Social, ndoterdodireito a Subsidio para refeicoes,
ndo terdo direito a Assisténcia Médica nem a nenhuma outra ajuda
publica. Qualquer abuso nestes dominios sera punido com expulsdo.

5.  Os estrangeiros poderdo investir no Pais, mas a importancia minima
tera que ser igual, no minimo, a 40.000 vezes a média diaria de sub-
sisténcia.

6. Sealgum estrangeiro pretender adquirir bens imobilidrios, tem pos-
sibilidades limitadas. Certos terrenos, em especial bens imoveis com
acesso a agua corrente, serdo reservados aos cidaddos nascidos no
pais.

7. Osestrangeiros ndo podem protestar. Nenhum tipo de manifestagao,
nenhumautilizagdodumabandeiraestrangeira, nenhumaorganizacao
politica, nenhuma acusacao dirigida ao pais, ao seu Governo, ou a
sua politica, sdo permitidos. A violagdo de qualquer destas regras
determinara a expulsao.

8. Sealguémentrarno paisilegalmente sera persequido sem piedade. E
preso e ficard detido até a expulsdo. Serdo confiscados todos os seus
bens.

Sdo estas asregras daimigragao vigentes na Arabia Saudita e nos Emiratos
Arabes Unidos.
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Secretaria més de

DEZEMBRO

RECUPERACOES

no Rotary Club de Celorico de Basto — o Comp®. Rui
Amandi de Sousa; no Rotary Club de Gaia-Sul — o Compo®.
Américo Camarinha; no Rotary Club de Le¢a da Palmeira-o
Comp®. RuiAmandide Sousa; no Rotary Club de Porto-Foz-o
Comp®°. Rogério Cardoso; no Rotary Club de Pévoa de Varzim
—0 Comp®. Artur Lopes Cardoso; no Rotary Club de Sandim-o
Compo®. Jorge Silveira; no Rotary Club de Valongo — o Comp®.
JorgeSilveira; na“GaladoDelegado” aRevista Portugal Rotario
(Lisboa)—oComp®°.ArturLopesCardoso; emreunidodoInteract
ClubESAS-VilaNovade Gaia—osComp®©s.Artur LopesCardoso
e Mizi Reis; em reunido da Direcgdo da Associagdo Portugal
Rotario — o Comp®°. Artur Lopes Cardoso.

TIVEMOS A HONRA DE SER VISITADOS

pelas Sras. D. Inés da Cruz Ferreira, D. Maria Carolina de
Magalhaes Santos e D. Ana Catarina da Silva Pinto. ASra. Dra,
Filomena Frazao de Aguiar. Os Exm®©s. Srs. Dr. Paulo Pinto, Rui
Costa, D. Silvia Castro, D. Maria José Ledo, Ricardo Faria, D.
Sofia Paranhos, D. Patri cia Mota, Tiago Couto e Pedro Alves.

CORRESPONDENCIA EXPEDIDA

Carta para a Presidente do Interact Club ESAS-Vila Nova
de Gaia, a convidar para a nossa Festa de Natal. “E-mails” para
os Rotary Clubes de Arouca, Porto e Vila Real a solicitar-lhes o
envio de material promocional paraa“semanadointercambio
de jovens”. O Boletim de Dezembro do nosso Clube paratodos
os Companheiros e todos os Clubes. Informagdo acerca do
CampodeFériasqueiremosrealizar, para o Governador-Eleito.

CORRESPONDENCIA RECEBIDA

Programas para o més de Dezembro dos Rotary Clubes
de Algés, Almada, Barcelos, Bombarral, Caldas das Taipas,
Castelode Paiva, Coimbra, Estarreja, Estoi-Internacional, Fafe,
Feira, Gondomar, Lisboa-Estrela, Lisboa-Lumiar, Mafra, Maia,
Matosinhos, Moita, Oeiras, Oliveirade Azemeis, Ovar, Paredes,
Peniche, PévoadeLanhoso, SantoTirso, Sines, Sintra, Valongo
e Vizela e do Rotaract Club de Vila Nova de Famalicao.

Rotary Club de Vila Nova de Gaia ﬂ

Comp®. Fernando Jorge Rocha

Comunicagdes: DiversasdeactividadesdosRotary Clubes
do Distrito 1960. Mensagem de Natal do Governador. Do
Rotary Club de Arouca a informar de que ja enviara material.
Do Rotary Club do Porto a enviar fotografias. Da Secretaria
Distrital informando da realizagdo da Assembleia Plenaria
da CIP Portugal/Franca, que terd lugar em 29/30 de Abril de
2017, informando acerrca da visita do Secretario-Geral do R.1.
John Hewko e dando noticia do falecimento do Come. Manuel
Ventura da Costa, membro do Rotary Club de Tondela. Do Gl
Comp®°. Alberto Soares Carneiro, a solicitar dados do nosso
QuadroSocial. DaComissdo Distrital de The Rotary Foundation
pedindoaofertadoequivalenteaocustode um café porsemana
a favor do Fundo da Polio. Dos Servigos Financeiros do Rotary
International a solicitar o pagamento das facturas por débito
directo. Da FRP sobre entrega de Prémios Escolares na Feira.
DaAssociac¢do Portugal Rotario, cominstrugdesrelativamente
aos pagamentos futuros das quotizag¢des da Revista. Facturas
do Hotel “Holiday Inn”, de Aguas de Gaia e da EDP. Recibo do
pagamento da taxa do condominio (2° semestre de 2016).

Convites: do Rotary Club de Paredes, para sessdo de
apresentacaodoseu projecto "Combate aoAbandono Social”.
Dos Rotary Clubes de Aguas Santas-Pedroucos, da Maia e de
Paredes, parasuasreunidoescom palestras. DaAPPACDM, para
o “Dia da Pessoa com Deficiéncia”. Da Camara Municipal de
VilaNova de Gaia, paraa cerimdnia daligacdo dasiluminagdes
natalicias e para a Conferéncia sobre "Uma Cidade Inteligente
num Mundo Global e em Rede”, por Manuel Castello.

PUBLICACOES ROTARIAS RECEBIDAS

“Portugal Rotario”. “Le Rotarien”. Boletins dos Rotary
Clubes de Almada, Fafe, Leiria, Lisboa-Estrela, Matosinhos
e Sintra. “"Newsletter” do NRDC de Senhora da Hora. Carta
Mensal Rotaract/Interact do Distrito 1960.

PUBLICACOES NAO-ROTARIAS RECEBIDAS

“Gaiense”. “Nova Audiéncia”.

VISITE O “SITE” DO NOSSO CLUBE EM:

http://www.rotaryvng.com ou http://rotaryvng.pt
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A ETICA
- A CRISE GLOBAL

arneiro

%OF' Ronaldo Campos

(conclusao)

-”0 Estado é a grande fic¢do através da qual todo o mundo se esforga por viver a custa de

todo o mundo.”
Frédéric Bastiat

Novamente aqui se trata duma questao ética. Esses dois pensadores sdo classicos, o que vale por dizer que sdo
como uma sinfonia de Beethoven ou como uma estatua de Miguel Angelo: a exceléncia das suas obras ndo tem
prazo de validade, pois elas sdo eternas. Continuardo a ser apreciados daqui a 1000 anos. Portanto, ndo se trata
de saudosismo extemporaneo, mas de valorizar a ética em estado puro. Com isso, estaremos a viabilizar as bem
intencionadas Declaragdao Universal dos Direitos Humanos, da crianga e do adolescente e os Objectivos do Milénio.

Que ninguém se iluda: os actuais modelos de convivéncia humana convergem inevitavelmente para um Estado
totalitario. Comentando Marx: -"Trabalhadores e burgueses do mundo inteiro, uni-vos!”. Em nome da ética, ndo
podemos permitir que as classes dos burocratas de Governo e dos politicos profissionais assumam a supremacia e
o controle das sociedades, ou seja, a vontade humana da economia de comando ndo pode prevalecer sobre a
invariavel e impessoal economia de mercado.

A cada um conforme a sua necessidade bioldgica e, apds, conforme a sua capacidade.

Com isso, o nosso trabalho sera reduzido, poderemos dedicar-nos mais como consciéncia da comunidade ao
invés de a filantropia e a caridade. Essa é a minha contribui¢do para colocar o assunto na agenda das discussdes.
Entendo queisso se deve discutir até a exaustdo, pelaimportancia e profundas consequéncias que aadopgao dessas
ideias e conceitos vai gerar.

George Bernard Shaw, esse fecundo pensador irlandés, pontificou: -"Ninguém tem o direito de consumir
felicidade sem produzi-la e tdo-pouco de consumir riqueza sem produzi-la.” Cada crianga que vem ao mundo sera
solucdo e ndo mais um problema - voltard a ser uma bénc¢ao divina.
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HSTORIA: A Revolta do Manuelinho

Na pretérita edicdo, e nesta mesma pagina, debrugamo-nos sobre a
singular histéria da conhecida Estrada da Circunvalagao, para o que
foi incontornavel aludir ao imposto do “Real d'Agua”.

Ora, em tempos do dominio filipino, e justamente com relagdo ao “Real
d’Agua”, veioaeclodirem Evoraum tumulto que ficou designado por “Revoltado
Manuelinho”, ou “Revolta do Manelinho”, ou, ainda, por “Alteracdes de Evora”,
um movimento de cunho popular que questionou o aumento dos impostos e as
dificeis condi¢des de vida da populagdo provocadas pela governacéo filipina.

As revoltas contra o dominio espanhol tiveram como antecedentes, além
de outros, o “Motim das Magarocas”, que tinha rebentado no Porto em 1628
como luta contra o imposto do linho fiado. Mas, de facto, viria a ser a “Revolta
do Manuelinho” a causa proxima do golpe de Estado que culminou com a Restauragdo da Independéncia.

A “Revolta do Manuelinho” comecou na cidade de Evora em 21 de Agosto de 1637. O povo amotinou-se entdo contra o
aumento de impostos que tinha sido decretado pelo Governo, em Lisboa. Sobretudo o aumento doimposto do “Real d’Agua”
e a sua generalizagdo a todo o Reino, assim como o aumento das antigas sisas, tudo isso fez aumentar a geral indignacao
e descambou em protestos e em violéncias. O povo eborense deixou de obedecer aos fidalgos e desrespeitou o Arcebispo.

Cré-se que os principais responsaveis pela revolta terdo sido o Procurador e o Escrivdo do Povo. Contudo, as ordens
para a realizacdo da sublevagao surgiram assinadas por *“Manuelinho”, um pobre diabo tolo da cidade de Evora. Tratava-se,
manifestamente, de assegurar o anonimato dos mentores.

Durante esta revolta foram queimados os livros dos assentos das
contribui¢desreais e foram assaltadas algumas casas de Evora. Nem os nobres,
nem os fieis a Espanha se atreveram a enfrentar a multiddo em furia.

Este movimento viria a alastrar rapidamente a outras partes do Reino
e com a intencdo de expulsar a Dinastia Filipina e recolocar uma Dinastia
Portuguesa. Surgiram, assim, insurrei¢des e motins noutras localidades como
Portel, Sousel, Campo de Ourique, Vila Vigosa, Faro, Loulé, Tavira, Albufeira,
Coruche, Montargil, Abrantes, Sardoal, SetuUbal, Porto, Vila Real e Viana do
Castelo. Mas ndo logrou destituir o Governo de Lisboa e veio a sucumbir
perante o reforco de tropas espanholas que vieram em auxilio do Governo
para o reprimir.

Nao obstante, foi o
rastilhoacesopela“Revolta
do Manuelinho” que foi o
inicio do que viria a ser a
“Revolta dos Conjurados”
que culminaria poucosanos
adiante com a aclamagado
de Jodo IV como Rei de
Portugal,emi1deDezembro
de 1640.
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ro QUE TEMOS NA FORJAL

O CAMPO DE FERIAS “PORTUSCALE
CAMP”

Numa parceria com os Rotary Clubes de Arouca, Porto e Vila Real,
estamos a organizareste Campo de Férias verdadeiramente inovador. Asua
concretizagao no terreno decorrera na primeira metade do més de Agosto
de 2017 e a originalidade reside especialmente na distribuicao dos jovens
que neste Campo de Férias se inscreverem por quatro grupos que serao
distribuidos por cada um dos referidos Rotary Clubes e irdo sucessivamente
rodando.

Os convites serao dirigidos a todos os Distritos Rotarios de todo o
mundo, sendo o numero maximode participantes de 60, de ambos 0s sexos,
no maximo quatro de cada pais.

Voltaremos com mais detalhes.

REABILITACAO URBANA

O nosso Clube resolveu dedicar neste ano rotario alguma aten¢do ao
capitulo da reabilitacdo de casas habitadas por pessoas de escassos meios
economicos. Nesta vertente, o projecto conta com as comparticipacoes de
Agrupamentos de Escuteiros.

Para este efeito, foi ja realizada ac¢do de campo tendo em vista
determinar quais as casas nas quais a nossa intervencao devera incidir. E
foiassim que se identificaram trés casas, sendo uma em Canidelo, outraem
SantaMarinhaeaterceiraemSantoOvidio, duasdelas habitadas poridosos
que vivem sozinhos e aterceira por um casal, também de pessoas de idade.

As intervengdes terdo, sobretudo, incidéncia nos telhados das casas e
em caixilharia de janelas exteriores.

E as ac¢des ja estdo em curso.

ENSINO

Tivemos conhecimento da existéncia de uma talentosa jovem detentora duma bonita voz, jovem em que tudo

aponta para a justeza de lhe serem proporcionadas aulas de canto.

Dada a incapacidade econdmica da familia respectiva, o Clube assumiu o encargo de Ihe financiar a frequéncia

dessas aulas de canto.
E a jovem ja as comecou a ter e mostra-se feliz por isso.
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Poesia

CONTA E TEMPO

Antonio Fonseca Soares
(Séc. XVII)

Deus pede estrita conta do meu tempo.
E eu vou, do meu tempo, dar-lhe conta.
Mas, como dar, sem tempo, tanta conta,
Eu, que gastei, sem conta, tanto tempo?

Para dar minha conta feita a tempo,

O tempo me foi dado, e nao fiz conta.
Nao quis, sobrando tempo, fazer conta.
Hoje, quero fazer conta, e ndo ha tempo.

Oh, v6s, que tendes tempo sem ter conta,
Nao gasteis vosso tempo em passatempo.
Cuidai, enquanto é tempo, em fazer conta!

Pois, aqueles que, sem conta, gastam tempo,
Quando o tempo chegar, de prestar conta

Chorardo, como eu, o ndo ter tempo...

“ALZHEIMER”

Autor desconhe-
cido

Nao me pecas que me lembre de ti.
Nao tentes fazer-me compreender.
Deixa-me descansar,

Faz-me sentir que estas comigo,
Abraga-me e pega na minha mao.

Estou triste, perdido e doente

E nunca precisei tanto de ti.

N&o percas a paciéncia comigo,
Nao jures, ndo grites, ndo chores.

Nao posso fazer nada com o que se passa comigo.
Lembra-te de que preciso do teu carinho

Porque o melhor de mim ja passou.

N3o me abandones, fica ao meu lado.

Ama-me até ao fim da minha vida.

BRINCANDO
COM O TEMPO

O tempo pergunta ao tempo
Quanto tempo o tempo tem.
O tempo responde ao tempo
que o tempo tem tanto te
nto tempo o temp:)' tem...

v
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Aquilo que se diz e poque

A cada passo, quando falamos, usamos expressoes e frases para explicarumaideia, expressoes e frases
que nos vieram de gerag¢do em geragdo e cuja origem em muitos casos ignoramos mas cujo significado
apenas intuimos. Vamos, pois, tentar explicar ao leitor fiel a origem e o significado de algumas delas. E
que ... o saber ndo ocupa lugar ...

AVE DE MAU AGOURO

Significa pessoa que é portadora de mas noticias ou que, com a sua presenca,
anuncia desgragas.

A origem desta expressdo temos de a encontrar na vontade de conhecer o
futuro, uma vontade que é inerente ao ser humano. Ao longo dos tempos quase
tudo servia para, das mais diversas maneiras, se tentar alcancar o conhecimento
acerca do futuro: as aves eram um dos recursos para isso. Para se saberem os
bons ou os maus auspicios (do latim, “avis spicium”), consultavam-se as aves. No
tempo dos augures romanos, a predi¢do dos bons ou dos maus acontecimentos
era feita através da leitura do seu voo, do seu canto ou das suas entranhas. Os
passaros que mais atentamente eram seguidos no seuvoo, mais ouvidos nos seus
cantos e dos quais se analisavam as visceras eram a aguia, o abutre, o milhafre,

a coruja, o corvo e a gralha. Ainda hoje perdura, popularmente, a conotagdo

funesta com qualquer destas aves.

VERDADE DE LA PALISSE

Significa uma verdade de tanta evidéncia que se torna ridiculo afirma-la. E uma
verdade de La Palisse ou “lapalissada” ou ainda “lapalicada”.

A origem desta expressao vem do guerreiro francés Jacques de Chabannes,
Senhorde LaPalice (1470-1525) e dever-se-aaumerrodeinterpretacdo. Este chefe
militar notabilizou-se por ter saido vitorioso em diversas campanhas. Até que, na
batalha de Pavia, ele foi morto em combate. E os soldados que ele comandava,
impressionados com a sua valentia, compuseram uma can¢do em sua honra com
unsversosingénuos: -"O Senhorde La Palice / Morreu em frente a Pavia; / Momentos
antes da sua morte, / Podem crer, inda vivia.”

O autor dos versos queria dizer que Jacques de Chabannes pelejara até ao fim,
isto &, "momentos antes da sua morte” ele ainda lutava. Mas saiu-lhe um truismo,
uma evidéncia. DeacordocomaenciclopédiaLello, alguns historiadores consideram
esta versdo apocrifa. S6 no Séc. XVl se atribuiu a La Palice um estribilho que Ihe
ndo dizia respeito. Portanto, fosse qual fosse a intencao dos versos, Jacques de
Chabannes nao teve culpa.
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W DICAS HISTORICAS

DO
e RO TARY

os PREMIOS oA
FUNDACAO ROTARIA DO R..

O Conselho de Curadores da Fundagdo Rotaria distingue todos os
anos Rotarios que se tenham especialmente evidenciado através da
prestacao de servigos excepcionais a favor da Fundacdo: a Mengao da
Fundacdo RotériaporServicos Meritorios e o Prémio da Fundagdo Rotaria

por Servicos Eminentes.

Aquela Mencao reconhece os servigos prestados por um Rotario em

prol da promocgdo dos seus programas, assim fomentando uma melhor
compreensdo e um relacionamento maisamigo entre os povos. O Prémio
é concedido ao Rotdrio que ja recebera anteriormente a Mencao e que prestou a Fundagao Rotaria servigos

excepcionais que foram além do ambito do Distrito e por um periodo de tempo consideravel.

Quer a Mengdo, quer o Prémio sdo atribuidos com base nos servigos excepcionais que tenham sido
prestados e na dedicacdo a Fundagdo Rotaria evidenciada, ndo no volume de contribui¢des financeiras feitas.
Anualmente, apenas um Rotario por distrito pode receber a Mencao por
Servicos Meritdrios, e, dos Prémios por Servicos Eminentes, apenas 50
sao concedidos. T h e

Quem receba uma Mencdo por Servigos R Ot a r y

Meritdérios nao é elegivel para alcangar um

Prémio por Servigos Eminentes se ndo ao fim FO u n d ati O n

de quatro anos.
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O ATAL DA NOSSA
77§FHI\/HLIH ROTARIA

esta vez tinhamos aumentada a Familia, com a presenga de elementos

do InteractESAS-Vila Nova de Gaia. Foi um Almogo de Natal muito

agradavel, masndoteve
nem bacalhaunem pery, teve vitela
arouquesa, alids bem saborosa.

A reunido, que decorreu na
Sala Régua do Hotel, contou
com a tradicional presenca dos
meninos que estdo a habitar a
“Casa dos Rotarios” da Aldeia SOS
de Gulpilhares, com sua “mae”
Lourdes e o Director da Aldeia, Rui
Dantas e ainda, como convidada
para o almogo, a Comp?2. ITC Ana
CarolinaSilva. Asobremesa, outros
elementos do ITC se nos vieram
juntar.

Outras das Mesas.



Efoiservidooalmogocomoagradogeral.O Presidente,
Compo. Jorge Silveira, teve o ensejo de dirigir a palavra
ao Clube enaltecendo o significado da reunido e dando
perspectivas das proximas actividades nas quais o nosso
Clube se verd envolvido.

Acabada a refeicdo foi montado o Presépio, sendo
a pequenina Rute a “bancar” o Menino Jesus, e seus
irmdozitos Rodrigo e Rita a assumir as figuras de S. José e
de Nossa Senhora, todos muito bem compenetrados dos
seus papeis. O InteractESAS teve o seu momento comduas
actuagOes: adeclamagdode textosalusivosaquadroeode
interpretacdovocal da Presidente dumamelodia natalicia,
o que ela fez com aquela qualidade a que ja nos habituou.

O remate final foi, como tinha de ser, o da distribuicao
de presentes aos pequenitos e a cada um dos elementos
da “Casa dos Rotarios”. Claro que constituiu uma altura
de especial entusiasmo, vendo-se cada um a destruir com

frenesim os coloridos embrulhos.

= A ¥ Rl B
. =) E com votos de Feliz Natal para todos e de bom Ano
Novo, o Presidente percutiu o sino pela vez derradeira

dando por finda a reuniao.

Ail As sobremesas!... As prendas aguardavam pacientemente... ...e depois, foi o que se viu.
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Em Ano de Centendrio

O ano em curso de 2016-2017 assinala o primeiro Centendrio da
Fundagdo Rotdria do Rotary International. Ao longo dele, pois, o nosso
Boletim ird evocar os mais importantes passos da que é actualmente uma
das maiores, porventura mesmo a maior, fundagdo privada que o mundo tem.

Naosé Klumphmastambém osCuradoresdaFundacao
foram sempre fieis a uma questao de principio: a Fundagao
Rotaria “viveria” exclusivamente das doagdes voluntarias
que, fosse quem fosse, lhe outorgariam; jamais de tribu-
tagdes ou de taxas impostas a quem quer que seja.

Todavia, desde o principio que todos tinham a
consciéncia de que, por regra, os Rotarios ndo gostavam
de dar dinheiro. Entdo, a sua primeira preocupacdo foi
a de sensibiliza-los quanto aos propdsitos da Fundacgao,
um trabalho arduo e lento de persuasdo. Arch enviou uma
cartamotivadoraacadaumdos cercade 2.500 Presidentes
de Rotary Clubes nessa altura ja existentes no Canadg,
em Cuba, no México e nos Estados Unidos. Mas a época
vivia-se, especialmente na América do Norte, a designada
“GrandeDepressao” e Archsentiu que muito poucos Rotarios
estariam em condicdes de realizar doag¢oes significativas
em favor da Fundacao.

Virou-se, porisso, para pedidos de doacdo de apdlices
de vida de mil ddlares, seguros nos quais a Fundagdo fosse
designada como beneficidria. E, como muitos dos Rotarios
a época eram pessoas ligadas & banca, aos seguros e a
justica, exortou-os a que sugerissem aos seus clientes que,
nos testamentos que fizessem, contemplassem de algum
modo a Fundagao Rotaria. Veio a estender este apelo aos
Governadores dos 200 Distritos Rotarios que, a esse tem-
po, existiam. E a coisa resultou! A ponto de, numa carta
de agradecimento, Klumph ter escrito que “... o Rotary é

hoje pelo menos 25.000 ddlares mais rico do que era ha
oito semanas”.

Mas os Curadores ndo descansaram e nova ideia
puseram em pratica: obter que as pessoas fizessem
promessas de doacdo de 100 ddlares a Fundag¢do num
periodo que ndo excederia os dez anos. O secretariado
emitiu, entao, quatro ou cinco certificados de promessa de
doagaoembrancoqueforamremetidosaos Presidentesdos
RotaryClubes, nessaalturajacercade 2.500, acompanhados
de carta na qual se chamava a atencao de todos para que
se aproximava o 25° aniversario do Rotary, uma efeméride
asada para ser assinalada mediante a subscri¢cdo daqueles
certificados. Easugestdofoibemacolhida e atal ponto que
logooutraideiaveioaodecima:adacriagdoda“Semanada
Fundacao Rotaria” a assinalar anualmente. Esta ideia viria
a ser oficializada ja nos anos 5o do século passado e abriu
caminho para que, ja em 1983, o més de Novembro fosse
considerado como o “Més da Fundagdo Rotaria”, como
ainda hoje acontece.

O continuo desenvolvimento da Fundacdo veio a
mostrarque, dumaideiainicialde ArchKlumph de queasua
existéncia visaria fins de caridade, na verdade a Fundacao
Rotaria ia para além disso: Klumph o que queria era “fazer
o bem no mundo”, por um lado, mas que, ainda, fosse a
salvaguarda do préprio Rotary International.
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I BOAS NOTICIAS EM
I PORTUGUES

PALEONTOLOGIA

Numa praia da zona da Lourinha foi descoberto um trilho
com 300 pegadas de pterosauros (répteis voadores), que fica
sendo um dos maiores e dos mais raros trilhos existentes no
mundo. Sdo pegadas com 152 milhdes de anos, do periodo
do Jurdssico Superior, o periodo do qual datam os fdsseis de
grande parte dos dinossauros descobertos na Lourinha.

VINHOS

Decorreu no Porto, entre os dias 6 e 10 de Novembro, a
assembleiageraldaRedeInternacional de Capitais de Grandes
Vinhedos (“Great Wine Capitals Global Network”), rede da
qual fazem parte, nesta altura, nove cidades e as respectivas
regides vinicolas.

CENTROS UNESCO

Na ilha de S.
Miguel (Acores), a
UNESCO abriu mais
dois centros, o que
eleva para trés o
numero de Centros
UNESCO existentes
no arquipélago (o
primeiro foi aberto

em2014enailhaTerceira. OsCentrosUNESCOtém porescopo
promoverosideaiseascausasdestaorganizacdointernacional
dedicada a cultura e aos valores culturais.

MENIR

O menir e as
estelas descobertas
por Francisco Tavares

CoLCO UK DE HOMEIHAGLE &

FRANCISCO TAVARES PROENCA JUNIOR

Proenca Junior ha b

113 anos No Monte  Cammammausiiess o6 DeSTHID of CASTELS BRshits
de S. Martinho, [RiSCONINRIONAtEAUSARITAICH s Degte -
arredores de Castelo [ = '__"."#...p = ;T_,'
Branco, foram agora :*i'hﬂ,';_i."r -_..T—.‘:"'"‘ ] Sy '.'_.-.,h:1
considerados como ?'F‘::;; R EF-"—' f ".F‘jf

dos monumentos = R :
arqueoldgicos mais o i
importantes do sul da Europa, sendo o menir em causa como

o melhor da Europa, pelos professores catedraticos em
pre-historia da Universidade de Alcala de Henares, Madrid
(Espanha), Rodrigo Behrmann e Primitiva Ramirez. Podem

ser admirados no Museu Tavares Proenca Junior, em Castelo
Branco.

“GOLDEN
BOY - 2016~

OfutebolistaportuguésRenato
Sanches, que presentemente
esta a jogar na equipa do Bayern
de Munique (Alemanha), foi
consideradocomoomelhorjogador
sub-21 da Europa.

LUAS DE MEL

O Hotel “Intercon-
tinental”, do Porto, foi
distinguido com a cat-
egoria “Luxuri Honey-
moon Hotel”, ou seja o
melhor do mundo para
noivos em gozo de lua-
de-mel.
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Frases que Marcaram

“As horas batem indiferentemente
para todos e soam diferente-
mente para cada um."”

Condessa Diane
(1829-1899)

"Procura, diante dos aconte-
cimentos, ter as tuas reacgoes,
néo as dos outros.”

Agostinho da Silva
(1906-1994)

"O homem ndo é a criatura das
circunsténcias. As circunsténcias
é que sdo criaturas do homem".

Benjamim Disraeli
(2804-1881)

"Ndo se é menos culpado ndo
fazendo o quesedevefazerdoque
fazendo o quendosedevefazer.”

Marco Aurélio
(221-180)

"O que importa na vida ndo é tanto o

triunfo, mas o combate; o essencial
ndo é ter vencido, mas ter lutado
bem.”

Pierre de Coubertin
(1863-1937)

“A competicdo so é civilizadora
. enquanto estimulo; como pretexto
paraabateraconcorréncia, éuma
contribuicdo para a barbarie.”

Agustina Bessa-Luis
(1922)

“Julga um homem pelas perguntas
que faz, ndo pelas respostas que
da”.

Voltaire
(1694-1778)

"Perdi mais de 9ooo cestos e mais

de 300 jogos. Fartei-me de falhar
aolongodaminhavida. E porisso
que tive sucesso.”

Michael Jordan
(1963)

"Quando os ricos fazem a guerra,
sdo sempre os pobres que
morrem.”

Jean-Paul Sartre
(1905-1980)
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NOTA -Foi Director do Rotary
International em 1969-71. Era
membro do Rotary Club de
Clinton, Missouri (EUA), com a

classificacao“BancaComercial”.

UE sou ROTARIO?

Sou Rotario desde 1937. Ao longo dos anos, o Rotary acabou por se
tornar uma maneira de viver para mim. Os seus principios do servico, da
mutua compreensdo e da boavontade entre todos e emtodasas partesdo
mundo, fascinaram-me e sinto-me feliz por verificar que eles se mostram

cada vez mais alargadamente aceites.

AFundacdo Rotaria, comosseusapoiosajuventude nasareasdaedu-
cacao, com osseus programas paraeliminardomundotantos malescomo
a poliomielite e ainda outras doengas através de vacinas preventivas, tem
sidoum fortissimoinstrumento. Devido a ela e devido a outros programas

levados a cabo por todo o mundo, sinto-me orgulhoso de ser Rotario.

Tenho desfrutado o Rotary como base de uma melhor maneira de
viver e 0os muitos amigos que, de todas as paragens do nosso mundo,

minha mulher e eu logramos arranjar.

Creio que o Rotary tem o potencial necessario para enriquecer o
mundo com a compreensdo mundial e aboavontade, aspectos que levam
a paz. Ndo me compreendam mal: usei a palavra “potencial”, porque os
éxitos do Rotary neste tremendo desafio se deve aos Rotarios quer do
presente quer do futuro. Os antigos Rotarios lancaram as bases e fizeram

o trabalho de casa.

O Rotary pode fazé-lo mas somente se os Rotarios de todo o mundo

realmente estiverem dispostos a alcangar este grande objectivo.

Harry F. Finks, Jr.
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CONHECA os seus MAIORES

EMANUEL RIBEIRO

Nasceu em 1884 e foi um assi-
nalavelarquitectoeescritor. Docente
do ensino técnico, dirigiu a Escola
de Faria Guimardes. Foi autor de
varias obras, das quais destacamos
“Linho”, “Livro Intimo”, “Grande
Seara”, “A Arte do Papel Recortado
em Portugal”.

; HELDER RIBEIRO

Foi um célebre oficial do
Exército, politico parlamentar e
professor que nasceu em 1883.
Exerceu a docéncia em varias
institui¢des militares e no Instituto
Industrial de Lisboa. Distinguiu-se
' nalGrande Guerra e foi Ministro da
Guerra por trés vezes (1919, 1920 e
1923), Ministro da Instrugdo (1924)
e Ministro do Comércio (1924).

JOAO PINTO RIBEIRO

Um notabilissimo jurisconsul-
to. Veio a ser o principal instigador
da conjura de 1640 e um dos seus
chefes. Diz-se que, quando na
manha de 1 de Dezembro se en-
caminhava paraoTerreirodo Paco,
se encontrou com um amigo que
Ihe perguntou: - “"Aonde vais?”. E
ele, rindo, tera respondido, rindo:
-"Naose altere. Chegamos ali abaixo a salareal e é uminstante
enquanto tiramos um rei e pomos outro.” Publicou diversas
obras e finou-se em 1649.

JOSE SILVESTRE RIBEIRO

Nasceu em 1807 e faleceu em
1891. Foi um bom escritor e erudi-
to. S3o de sua autoria obras como
“Histéria dos Estabelecimentos
Cientificos, Literarios e Artisti-
cos de Portugal”, um assinalavel
repositorio de informagdes e de
noticias.

TOMAS RIBEIRO

Nasceu em 1831 e faleceu em
1901. Foi apreciado poeta e politi-
co autor de varias obras como "D.
Jaime”, “A Delfina do Mal”, “Sons

= que Passam”, “AIndiana”, "DoTejo
ao Mandovi”, “Entre Palmeiras”,
etc. Exerceu asfung¢des de Ministro
Plenipotenciario de Portugal no
Brasil e participou em diversos gabinetes ministeriais.

JOSE AUGUSTO
ALVES ROCADAS

Oficial do Corpo do Esta-
do-Maior que nasceu em 1865 e
veio a finar-se em 1926. Foi ele
quem organizou e comandou a
expedicao militar contra os Cua-
matas em 1927, concluida com
uma vitodria total. Faleceu com a
patente de General.

resistente gralhal...

DONA GRALHA

Na nossa edi¢do n°. 405, na pag. 19, foi cometida uma gralha que se traduziu num milagre: Carlos Ribeiro
teria falecido antes de nascer! Claro que é evidente lapso: ele nascera em 1813 e ndo em 1883. Ah! A imuno-
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|CULINARIA INTERNACIONAL]|
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Creme Angelical

Ingredientes, 6 ovos
150 grs. de agucar
2 calices de conhaque
1. de sumo de péra

Preparagao: coloque num recipiente as gemas e trés
claras de mistura com 75 grs. de agUcar. Bata até que
figue um creme espesso. Guarde. Ponha ao lume, numa
cacarola o sumo de péra e, quando estiver a ferver,
junte-lhe o batido. Dissolva no conhaque e acrescente
ao sumo sem deixar de bater. Deixe a ferver durante dois
minutos para espessar, retire e deixe arrefecer. Bata as

trésclarasrestantesemcasteloeacrescente-asaocreme
frio. Guarde no frigorifico.

Rosca de Reis

Ingredientes: 500 grs. de farinha
200 grs. de manteiga
5 OVOs inteiros
75 grs. de agUcar
25 grs. de fermento de padeiro
2 colheres de sopa com agua
3 grs. de sal
raspa da casca de 1 limao
frutas cristalizadas para enfeitar

Preparagdo: coloque a farinha num montinho sobre
uma marmore e faca uma cova ao meio. Deite nesta o

Ora, ora! E tempo do Natal e, claro, Mestre "Saborini”
veio passd-lo a casa... E, como Janeiro ainda se considera
natalicio, resolveu degustar mais iguarias da época.

fermento dissolvido em
aguamorna.Facaumabola
edeixearepousaremlugar
temperadode modo a que
a bolaaumente paraodo- |
bro.Junte osovos, oagucar
eosaleamasse comforca.
Acrescente maisfermento
econtinueaamassar.Junte
a manteiga e, num tabuleiro de ir ao forno barrado com
manteiga, ponha a massa modelada em forma de rosca.
Tape com um pano grosso e deixe a repousar até crescer
para o dobro (2 a 3 horas). Pinte com ovo batido Enfeite
com frutas cristalizadas e montinhos de agUcar e leve ao
forno a 200° durante meia hora.

Rabanadas
Ingredientes: 12rabanadas
de pao
1copodeleite
125 grs. de
agucar
2 0VO0S ;
3 grs. de
canela
o0leo para
fritar
sogrs.demel

Preparagdo: corte o pao em fatias de 1 cm. de espessu-
ra. Bata o leite num recipiente com o mel e metade do
agucar. Com esta mistura, demolhe as fatias de um dos
lados e coloque-asnuma placacomorificios, deixando-as
arepousartodaanoite. Nodiaseguinte, passe-asporovo
batido e frite-as em déleo bem quente. Quando ficarem
douradas, tire-ase deixe-asaescorrer. Depois, coloque-as
numa travessa e polvilhe-as com agucar e canela.

Votos de um bom Ano Novo!
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